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● Anneke Cuypers (Dorpsrestaurants)

Onze vrijwilliger van deze maand is Anneke Cuypers. Anneke is heel actief in het vrijwilligersleven, zo ook bij Dorpsrestaurants, die in
september weer van start zijn gegaan na de zomerpauze. ‘Het geeft me veel voldoening. De mensen zijn steeds tevreden als ze van
tafel komen.’

Anneke is een vrijwilliger van het eerste uur bij het Dorpsrestaurant in Hechtel: ze was er al bij van in het begin, dertien jaar geleden. Ze
is een bezige bij: naast vrijwilliger bij het Dorpsrestaurant is ze ook chauffeur bij de Minder Mobiele Centrale.

Ik ken intussen de meeste mensen hier en ik maak graag even tijd voor hen

Onze diensten werken op afspraak. Maak een afspraak (/afspraak-maken) 
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‘Ik ben graag onder de mensen. Ik ben nu 82 en ben 23 jaar voorzitter van mantelzorgvereniging Samana geweest: op mijn tachtigste,
gaf ik het stokje door. Weet je, ik houd van mensen en het sociale contact. Een praatje maken met de mensen aan tafel, vragen hoe het
met hun gaat, even over hun rug wrijven: ik vind dat zalig. Ik ken intussen de meeste mensen hier en ik maak graag even tijd voor hen.
Dat is mooi.’



We zijn een geoliede machine: al dertien jaar loopt hier alles op wieltjes

Hoe gaat het eraan toe bij het Dorpsrestaurant?

‘We zijn een geoliede machine: we doen de kassa, toog, drankbestellingen, het rondbrengen van het eten in de zaal, de op- en afruim…
We beginnen rond half elf met servetten te plooien, daarna leggen we de placematjes op tafel samen, met de glazen en het bestek, de
menukaartjes, tafelversiering… de tafels zien er dan zó mooi uit. De medewerkers van De Biehal zorgen voor het eten zelf. Als iedereen
er rond de middag is, gaan we rond met de soep – dat doen we twee maal – daarna volgt het hoofdmenu en het dessert.

‘Al dertien jaar loopt alles op wieltjes, dat is mooi om te zien. Na de opruim eten we met alle vrijwilligers aan één tafel. Soms praten we
dan nog wat na met een koffie in De Bib Kaffee. Het gebeurt soms dat ik om half drie weer thuis ben. Het geeft me veel voldoening, de
mensen zijn steeds tevreden als ze van tafel komen. Ik vind het dus heel fijn om te doen.’
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ONTHAAL LOKAAL BESTUUR HECHTEL-EKSEL 
Don Boscostraat 5, 3940 Hechtel-Eksel 
T 011 73 40 37 (tel:011 73 40 37), info@hechtel-eksel.be (mailto:info@hechtel-eksel.be)
BE0216.772.828

Volg ons op Facebook (https://www.facebook.com/LokaalBestuurHechtelEksel)

● Volg ons op Instagram (https://www.instagram.com/lokaalbestuurhechteleksel/)

● Volg ons op LinkedIn (https://www.linkedin.com/company/lokaal-bestuur-hechtel-eksel/) ● Cookies & Privacy (/privacy)

● Toegankelijkheid (/toegankelijkheidsverklaring) ● Sitemap (/sitemap)
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