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Verslag bijeenkomst kerngroep welzijn

Dinsdag 4 maart 2025

Aanwezig:

Lisette Hermans
Daniélla Ooms
Anja Camps

Marjolein Simons

Verontschuldigd: Vicky Daniéls

Agendapunten:

Okra Limburg: hoe vinden wij nieuwe leden? [raadplegen]
Hulpvraag inwoners over mensen met beperking [coproduceren]
Meezingconcert tegen armoede: extra actie [coproduceren]
Minder Mobiele Centrale [raadplegen]

Conclusie & vooruitblik volgende bijeenkomst

Varia
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1. Okra Limburg: hoe vinden wij nieuwe leden?

De coordinator van Okra Limburg kwam samen met een vrijwilliger uit de regio en de
verantwoordelijke van trefpunt Hechtel langs voor een kennismaking. Ze stelde zichzelf en Okra voor
en vertelde kort de geschiedenis.

Okra is een vereniging met een doelgroep van mensen tussen 50-55 jaar tot 100+ jaar. Zij organiseren
diverse activiteiten o.b.v. diverse interesses. Wanneer je lid bent van Okra mag je in alle trefpunten
deelnemen waar je wilt (Hechtel / Wijchmaal / .. maar ook Oostende).

Na Covid-19 struikelt Okra over het vinden van leden (die daarna kunnen doorstromen als vrijwilliger).
Ze bespreken met de kerngroep hoe ze dat in Hechtel-Eksel beter kunnen aanpakken en er wordt hen
gevraagd hun achterban aan te spreken d.m.v. de infofiche die ze ontvingen.

Input kerngroep:

- Eventueel langsgaan bij bijeenkomsten (relinies) van mensen van 60 jaar — 70 jaar — 80 jaar:
worden deze nog georganiseerd?

- Kennismaking met oud-leidinggroepen van jeugdbewegingen binnen de gemeente

- Een afdeling maken bijvoorbeeld JONG okra met een aanbod voor 55-65 jarigen

2. Hulpvraag: wat met mensen met beperking in Hechtel-Eksel?

Een groep van inwoners van onze gemeente komt langs bij de kerngroep om zich voor te stellen. Zij
zijn (lotgenoten of kennis van) mensen met een beperking en willen iets door voor inwoners met
vragen rond andersvaliden. Ook G-sport dragen ze hoog in het vaandel maar is momenteel niet erg
actief in onze gemeente.

Ze vragen aan de kerngroep of ze een eventuele samenwerking kunnen aangaan hierrond. Een start
van het project zou kunnen zijn dat ze zichzelf bekendmaken via de HALLO.

Input:
Er zal intern met de diensten bekeken worden welke mogelijkheden er zijn voor een format voor de
mannen waarna de kerngroep kan nadenken over mogelijke projecten die ze samen kunnen uitvoeren.

De kerngroep bedenkt de mogelijkheid voor de technische zaken rond andersvaliden
(rolstoelen/scooters) om samen te werken met Repair Café en de mannen.

3. Meezingconcert tegen armoede: extra actie

Ons lokaal bestuur is dankzij de dienst welzijn geselecteerd voor een gratis Meezingconcert van
wederzijds genoegen. Aan het concert zijn enkele voorwaarden verbonden: het moet gratis en
toegankelijk zijn voor iedereen, iedereen krijgt een gratis consumptie. Als extra mag er een actie aan
gebreid worden om verbinding tussen de inwoners te verhogen. Het concert zal georganiseerd
worden rond de week van de senioren (eind november).
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Er wordt gevraagd aan de kerngroep om na te denken over mogelijke acties die georganiseerd kunnen
worden om verbinding te creéren onder de bezoekers onder het motto “eenzaamheid tegengaan”.

In het kader van de voorstelling van Okra tijdens het eerste deel van de bijeenkomst stelt de kerngroep
voor Okra uit te nodigen op het concert. Zij kunnen een activiteit bedenken voor het publiek als teaser
met als doelstelling het publiek verbinden én aan ledenwerving te doen. Een win-win dus!

4. Minder Mobiele Centrale: reglement

Het reglement MMC is aan vernieuwing toe. Vanuit de dienst worden volgende zaken in vraag
gesteld:

- Is ervoldoende kenbaarheid voor de MMC en de werking ervan?
- Moet de doelgroep ingeperkt worden voor de MMC (zoals in andere gemeenten)?
- Welke tussenkomst zou de gemeente moeten hebben in de MMC naar gebruikers toe?

De kerngroep vat hun advies samen in enkele punten:

- Werking MMC is belangrijk om eenzaamheid tegen te gaan (maar mag geen goedkope taxi
worden)

- Verantwoordelijkheid vervoer ligt bij inwoner zelf, gemeente heeft ondersteunende rol

- Zijn ouders niet zelf verantwoordelijk voor vervoer van kids naar school (indien mogelijk)?

- MMC is bedoeld voor mensen die geen andere optie hebben

- Lidgeld kan hoger (cf. openbaar vervoer-kosten) — progressieve bijdrage?

- Meer ritten van MMC bundelen met verschillende inwoners

5. Varia

/
Volgende bijeenkomst: dinsdag 3 juni 2025 — 19u30.
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