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Verslag bijeenkomst kerngroep welzijn 

Dinsdag 3 december 2024 

 Aanwezig:                   

- Lisette Hermans 

- Daniëlla Ooms 

- Anja Camps 

- Vicky Daniëls 

- Marjolein Simons 

 

Agendapunten:  

Voorstelling & evaluatie seniorendienst lokaal bestuur Hechtel-Eksel [infomeren & adviseren] 

Voorstelling welzijnsprogramma 2025  [infomeren & adviseren] 
 

Hechtel-Eksel @Warme Steden & Gemeenten  [infomeren & adviseren] 
 
Varia  
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1. Voorstelling & evaluatie seniorendienst lokaal bestuur Hechtel-Eksel 

De seniorendienst van ons lokaal bestuur komt hun werking voorstellen. Naar aanleiding van de 

opmaak van het nieuwe meerjarenplan is er een kans om de werking te optimaliseren. Na de 

voorstelling vragen ze de kerngroep hoe zij de werking zo optimaal mogelijk kunnen bekendmaken bij 

hun doelpubliek. 

Input kerngroep: folders maken met contactgegevens seniorendienst (ipv dikke brochure), 

samenwerken met verenigingen voor senioren om samen dingen te organiseren voor het aanbod 

bekend te maken of het bekend maken op de algemene vergadering van de vereniging zelf. Ze maken 

ook de bedenking of bij de bekendmaking ook gedacht wordt aan inclusie. Bereiken we als gemeente 

de mensen die het echt nodig hebben wel? Waar vinden we die? 

Tip: naar aanleiding van “Doe-je-voordeeldag” in Heusden-Zolder (i.s.m. Lummen) wordt gevraagd te 

bekijken met de Welzijnsregio of iets dergelijk mogelijk is in onze gemeente. Soort marktje of 

standenbeurs waarbij alle diensten (intern en extern) informatie kunnen geven over voordelen die je 

kan genieten. Voor alle doelgroepen: gaat van studietoelage tot verbouwpremie…. 

 

2. Voorstelling welzijnsprogramma 2025 

Het welzijnsprogramma voor januari-mei 2025 wordt voorgesteld. De kerngroep wordt bevraagd hoe 
we onze inwoners met dit huidig aanbod meer kunnen activeren/aanwakkeren om te bewegen. 
 
Input: influencers inschakelen om wandelen aantrekkelijk te maken bij jonger publiek. Dorien Draps 
doet dit als influencer op Instagram voor Nationaal Park Hoge Kempen. Misschien hier samenwerking 
met NP Bosland?  
 
Of zelf influencers zoeken in de gemeente die wandelen aantrekkelijk maken bij ons?  
 
Boslap maakt alles rond natuur/bewegen bekend bij inwoners: interessante sessies. 
De conclusie vanuit de kerngroep is dat Hechtel-Eksel al heel goed en veel wandelt. 
 
 

3. Project Warme steden en Gemeenten 

Interne diensten onderzoeken mogelijkheden om in te stappen in het project rond Warme Steden en 

Gemeenten. Hiervoor moet het college van burgemeester en schepenen een charter ondertekenen. 

De kerngroep wordt bevraagd wat ze vinden van dit project (a.d.h.v. een video) en of ze hiervoor een 

formeel advies willen uitschrijven. 

 

Kerngroep wilt zeker dat het bestuur zich hier intekent en bedenkt alvast voldoende doelstellingen 

waarom het charter ondertekent zou moeten worden. Ze bekijken de cijfers van Logo Limburg 

betreffende kinderarmoede, kinderwelzijn en overgewicht bij kinderen nogmaals.  Ze stemmen in om 

deze doelstellingen in de whatsapp-groep te verzamelen en Daniëlla schrijft een formeel advies uit. 

 

4. Varia 
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