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Verslag bijeenkomst kerngroep welzijn 

Dinsdag 24 september 2024  

 Aanwezig:                   

- Lisette Hermans 

- Daniëlla Ooms 

- Anja Camps 

- Vicky Daniëls 

- Marjolein Simons 

 

Agendapunten:  

Campagne hoe is’t ? 

 Planning campagne [infomeren] 
 
Gastspreker Anke – Logo Limburg  
 

 Kennismaking en voorstellen doel vergadering [informeren] 
 Toelichting gezondheidscijfers Limburg [informeren] 
 Interactieve nabespreking & mogelijkheid tot participeren [adviseren] 

 

Project kansarmoede  
 

 Planning project [infomeren] 
 Afspraken 17/10 [meebeslissen] 

 
 Conclusie & vooruitblik volgende bijeenkomst  

 
 Varia  
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1. Campagne hoe is ‘t? 

Collega deskundige welzijn Kelly komt een toelichting geven over de campagne Hoe is ‘t? vanuit de 

welzijnsregio met 6 NL gemeenten. Ze legt enkele klemtonen die belangrijk zijn voor onze gemeente 

en geeft aan waar de kerngroep eventueel nog kan aansluiten. 

Activiteiten in Hechtel-Eksel: lezing Saartje Vandendriessche 15 okt & Hoe is ‘t-café 22 okt 

 

2. Gezondheidscijfers Logo Limburg  

Anke Mouha van Logo Limburg komt toelichting geven over de gezondheidscijfers van Hechtel-Eksel. 
Bij de nabespreking bespreekt de kerngroep van welke cijfers ze erg verschoten zijn. 
 
Daarbuiten krijgen ze de kans aan te geven waar aan ze vinden dat het beleid moet werken in 2025. 
Hier kwam onder andere uit: 

- Gezonde leefomgeving van de sociale woningen  
- Meer tegelwippen in Hechtel 
- Dagelijkse voedingsgewoonten 
- Tegemoetkoming geestelijke gezondheidszorg bij jongeren (mag geen taboe meer zijn)  
- Opvoedingsondersteuning naar ouders en meer hulp voor scholen 

 
Na dit rondje werd er een rondje gedaan waar de leden konden aangeven waar zij zelf als kerngroep 
hun schouders onder willen zetten in 2025:  

- Opvoedingsondersteuning naar ouders en meer hulp voor scholen 
- Opvoedingswinkel meer zichtbaar op scholen  
- Ondersteuning aan gezinnen voor hulp aan kinderen/jongeren met mentale problemen  
- Speelvoorzieningen voor kinderen/jongeren  
- Voeding bij kinderen en jongeren + bewegen  
- Kansarmoede index  
- Actief bewegen  

 
Deze onderwerpen worden in de volgende bijeenkomst besproken en er zal getracht worden deze 
onderwerpen om te zetten in actiepunten om zo een jaarprogramma voor 2025 op te stellen voor de 
kerngroep. 
 
 

3. Project 17/10 

De planning die opgesteld is vanuit de werkgroep 17/10 wordt nogmaals voorgelegd en er worden 

praktische afspraken gemaakt over de avond zelf waarbij de kerngroep zelf, met de cultuurclub zal 

komen helpen om een centje in te zamelen voor één van de partners die aanwezig zullen zijn. 

Meer info omtrent dit project binnenkort via Facebook en de gemeentelijke website. 

 

4. Varia 

/ 

Volgende bijeenkomst: dinsdag 3 december 2024 – 19u30. 
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