
 
 

Lokaal bestuur Hechtel-Eksel ■  Don Boscostraat 5, 3940 Hechtel-Eksel ■ 011 73 40 37 ■ info@hechtel-eksel.be ■ www.hechtel-eksel.be 

Verslag bijeenkomst kerngroep welzijn 

Dinsdag 3 juni 2025 

 Aanwezig:                   

- Lisette Hermans 

- Daniëlla Ooms 

- Anja Camps 

- Vicky Daniëls 

Verontschuldigd: Marjolein Simons  

Agendapunten:  

 
➢ Hulpvraag inwoners over mensen met beperking: infomoment [coproduceren] 

 
➢ Dag van verzet tegen armoede [coproduceren] 

 
➢ Vrijwilligers rechtstreeks helpen - vrijwilligersloket [adviseren] 

 
➢ Hulplijn suïcide bekendheid [raadplegen] 

 
➢ Conclusie & vooruitblik volgende bijeenkomst  

 
➢ Varia  
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1. Hulpvraag inwoners over mensen met beperking: infomoment  

Een groep inwoners van Hechtel-Eksel willen zich inzetten voor mensen met een beperking of 

familieleden/kennissen ervan. Zij willen dit doen op twee vlakken:  

- Inwoners rechtstreeks te woord staan en advies verlenen over gemeentelijke diensten m.b.t. 

mensen met een beperking (ook verwijzen naar partnerorganisaties e.d.)  

Hiervoor zullen ze zich aansluiten bij de buddywerking van de dienst welzijn. Zo kunnen ze 

fungeren als vrijwilliger binnen de gemeente en mensen rechtstreeks te woord staan. Dit doen 

ze d.m.v. contactformulieren en ze gebruiken de website als Q&A zodat het brede publiek kan 

meelezen naar de adviezen die de kerngroep verleent aan inwoners. 

-  Inwoners informeren over praktische zaken rond leven met een beperking (verkeersregels, 

gemeentelijke diensten..) op een plenaire manier: hiervoor bekijken ze met de kerngroep 

welke infomomenten ze kunnen organiseren. 

Te beginnen met een infomoment over wegcode/verkeersregels voor mensen met een 

beperking op 21/10. 

Ze stellen zichzelf voor in de HALLO van september om bekendheid te krijgen bij het brede 

publiek. 

 

2. Dag van verzet tegen armoede 

17/10 komt er weer aan en dat betekent dat het weer dag van verzet tegen armoede is. 
Gemeentelijke diensten bereiden alvast een project rond sensibilisering bij de middenstand van de 
gemeente voor. Het slotmoment op 16/10 wordt georganiseerd door de kerngroep. 
 
Hierbij worden charters toegekend aan verenigingen die de vijf criteria om ‘warme vereniging’ 
behalen. Een paar ideetjes voor criteria vanuit de kerngroep zijn:  

- Zorgen voor een gespreide betaling van lidgeld  
- Het invoeren van een verhoogde tegemoetkoming voor mensen die hun lidgeld niet kunnen 

betalen  
- Bijdragen aan materialen (platform voor tweedehands materialen, gratis uitlenen…) 
- Gratis proefdagen inlassen  
- Inspanningen leveren voor diversiteit binnen de leden (wat met integratie? Hoe contact mee 

opnemen?) 
 
Volgens de kerngroep moeten verenigingen altijd nadenken over de volgende twee zaken: 

- Hoe doelbewust mensen in armoede tot bij je vereniging krijgen? 
- Bewustwording dat elk soort activiteit drempels met zich mee brengt voor mensen in 

kansarmoede 
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3. Vrijwilligers rechtstreeks helpen – vrijwilligersloket  

De vrijwilligerscoördinator bekijkt met een paar andere diensten de mogelijkheden om vrijwilligers 

rechtstreeks en persoonlijk te helpen op vlak van vrijwilligersjobs binnen Hechtel-Eksel en eventueel 

de uitrol van een vrijwilligersloket. De kerngroep wordt hierover bevraagd hoe zij dit zien en welke 

input ze hebben:  

- Laat ambassadeurs een rol spelen en hen een vrijwilligersloket uitbaten 

- Loket laten rondtrekken op verschillende locaties (Schans/Geer/Bib/KIK..) 

- Uitbaters maken vrijwilligers wegwijs in vacatures van vrijwilligersdiensten gemeente maar 

ook bij verenigingen – matchmaking  

- Nadruk op rechten en plichten van vrijwilligers 

- Nieuwsbrief maken voor alle vrijwilligers van de gemeente met telkens een vrijwilliger in de 

kijker, vacatures… 

 

4. Hulplijn suïcide bekendheid  

Vanuit het huis van het kind wordt de vraag gesteld hoe we als gemeentelijke diensten de hulplijn 

voor suïcide meer bekendheid kunnen geven bij onze jongeren. 

Input kerngroep:  

- Via scholen? In de lessen? Hoe wordt dit daar gepromoot? 

- Pubers gaan we niet via het KIK bereiken maar eerder via hun vrienden 

- Leerkrachten spelen vaak een grote rol in de pubertijd van leerlingen  

- Pubers moeten van elkaar aangeven wanneer hun beste vrienden problemen hebben of zich 

slecht voelen 

 

5. Varia 

Het online participatieplatform dat op 14/6 gelanceerd wordt, wordt uitgelegd aan de kerngroep 

met de vraag dit te verspreiden bij kennissen en vrienden in de gemeente. 

 

Volgende bijeenkomst: dinsdag 23 september 2025. 
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