


Het verlies van een kind is een onbeschrijflijk zware last om te dragen. In deze donkere
momenten willen wij als lokaal bestuur onze steun aanbieden.

Je kindje leeft voort in jouw hart en herinneringen. Mogen die kostbare herinneringen een
bron van troost en kracht zijn in deze moeilijke tijd.

Wij willen jullie ondersteunen door dit verlies niet te vergeten. Als lokaal bestuur bieden wij
enkele mogelijkheden aan om jullie kindje te herinneren. Hopelijk kunnen wij hierdoor het

verlies iets lichter maken.

Met oprechte sympathie en warme omhelzingen,

Lokaal bestuur Hechtel-Eksel

BEGRAAFPLAATS
STERRENBOOM

In deze boom kan je een naamblaadje laten
ophangen met de naam van je kindje en de
datum van stilgeboorte (€ 50). Het
naamplaatje kan je aanvragen online via
hechtel-eksel.be of bij de burgerlijke stand op
afspraak.

STERRENWEIDE

Rond onze sterrenboom worden de kinderen
begraven die sterven tijdens de
zwangerschap of stil geboren zijn.

STERRENREGISTER

KINDERBEGRAAFPLAATS

Kinderen worden hier begraven tot 12 jaar.
Op deze plaats staat er een boom met lichtjes
in. Zo zal er altijd een lichtje schijnen bij de
kinderen.

Je mag deze boom komen versieren bij
speciale gelegenheden zoals een verjaardag,
Pasen, ...

Begraafplaats kinderen in Hechtel-Eksel
met Sterrenboom en Sterrenweide: Sint-
Bernardusstraat z/n

Mogelijkheid tot crematie of begraving in
Eksel: Berkenlaan z/n of Hechtel:
Lommelsebaan z/n

Vaak zijn sterrenkindjes te klein om officieel erkend te worden maar in Hechtel-Eksel krijgen ze
een speciaal plekje. Op deze manier wil het Lokaal bestuur Hechtel-Eksel sterrenouders

ondersteunen.

Het sterrenregister werd opgericht ter erkenning van kindjes die geboren werden na een
zwangerschap van minder dan 140 dagen. Deze aangifte is van toepassing voor inwoners van

Hechtel-Eksel.

Als ouders krijgen jullie ook een symbolische akte, de sterrenakte. Deze krijgen jullie
toegestuurd als jullie je sterrenkindje laten registreren.



WAT KAN JE DOEN?

VROEG ZWANGERSCHAPSVERLIES ALTUD

Bij elk zwangerschapsverlies, ongeacht de « Opnemen van je kindje in het
zwangerschapsduur (ook vé6r 140 dagen Sterrenregister. Je krijgt hier ook een akte
vanaf de bevruchting), heb je het recht je van opgestuurd.

kindje te laten begraven of cremeren. + De mogelijkheid om het Sterrenkindje in

het gemeentemagazine de HALLO te
laten opnemen.

« Een naamblaadje hangen in de
Sterrenboom.

BlJ EEN ZWANGERSCHAPSDUUR TUSSEN DE 140 EN 179 DAGEN

Je hebt de keuze om een aangifte en vrijwillige opmaak van akte van een levenloos kind te
laten opmaken bij onze gemeente. Je kan indien je het wenst een voornaam geven
(familienaam niet voorzien).

NA EEN ZWANGERSCHAPSDUUR VAN 180 DAGEN

+ Aangifteplicht op de burgerlijke stand van de geboorteplaats.

+ Ouders hebben keuze om een voornaam/familienaam op te nemen in akte van een
levenloos kind.

« Namen van beide ouders kunnen vermeld worden in akte (zowel gehuwd als ongehuwd).

« Wettelijke plicht het kindje te begraven of te laten cremeren.

« Je behoudt het recht op moederschapsrust.

VERLIES NADAT HET KINDJE LEVEND WERD GEBOREN

+ Aangifteplicht op de burgerlijke stand van de geboorteplaats.

+ Overlijden moet worden aangegeven op de burgerlijke stand van de
plaats van overlijden.

+ Indien geboorteaangifte samen met deze van het overlijden wordt
gedaan, dan wordt het kindje ingeschreven in het overlijdensregister.

« Wettelijke plicht het kindje te begraven of te laten cremeren.

« Je behoud het recht op moederschapsrust.

Weet dat je de tijd kan nemen om hier over na te denken, je
hoeft niet meteen te beslissen wat je wil doen. Ben je een
ouder dat al een hele tijd geleden zwangerschapsverlies
heeft ervaren? Dan kan je jouw kindje nu nog steeds laten
registreren!



ONDERSTEUNING
KIND IS KONING

Het KIK kan jou, je partner en je omgeving
ondersteunen tijdens deze moeilijke fase. Wij
helpen je verder in de zoektocht naar meer
informatie of we brengen je in contact met de
juiste organisatie voor verdere
ondersteuning. Onze partners waarmee we
samenwerken zijn heel divers en uitgebreid.
Van psycholoog tot kind&gezin tot
rouwconsulent. Neem zeker contact op voor
meer info!

ORGANISATIES

Berrefonds

Geeft ondersteuning bij
zwangerschapsverlies en organiseert de
koesterweek.

berrefonds.be

Boven de wolken

Maakt een gratis fotosessie van jou overleden
kindje om als aandenken te bewaren.
bovendewolken.be

Sterrenkinderen

Expertisenetwerk van preconceptie tot
ouderschap.

kinderwens.org

BOEKEN

Het rouwt in jou : een eerlijk hulpboek bij het
verlies van een kind - Christine Vandenhole

De herfst kwam te vroeg : over het verlies van
mijn

kinderen tijdens de zwangerschap - Isabel
Elst

Omgaan met een miskraam - Bernard Spitz

Jesse : het verhaal van mijn zoon die negen
maanden in mijn buik heeft geleefd en
daarna dood geboren is - Mies Maria
Meulders

Als het misgaat in je prille zwangerschap -
Lore De Vilder

Altijd een kind te kort : handboek bij
zwangerschap na babysterfte - Jeannette
Rietberg

Noor, jij komt altijd terug : voorbij de dood
van een pasgeboren baby - Stefaan
Borremans

KOESTERWEEK

Elk jaar gedenken wij overleden
sterrenkindjes tijdens de koesterweek. Dit is
telkens in de maand december. Deze week
start telkens met de wereldlichtjesdag
waarbij een kaarsje wordt aangestoken voor
alle overleden kinderen. De wereldlichtjesdag
is telkens op de tweede zondag van
december.

HECHTEL
EKSEL



