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Beste inwoners

Deze editie van HALLO Hechtel-Eksel is ons eerste
magazine van 2026: vanaf dit jaar verschijnen we om de
twee maanden. We zijn nu eind februari en de dagen ge-
ven langer licht. Dit zorgt voor extra energie om meer te
bewegen. Ook organiseren we gezondheidsinitiatieven,
in samenwerking met Eerstelijnszone Noord-Limburg,
z0als HALT2Diabetes, de Beweegheurs (28 februari)

en de Valpreventiebeurs (20 april).

Niet alleen de zon geeft vleugels. Wist je ook dat

een complimentje doet stralen? Op 1 maart is het
complimentendag. Ik wil graag al onze vrijwilligers
bedanken voor hun harde werk dat ze dag in dag uit
leveren in onze gemeente. In dit magazine maak je
trouwens kennis met VriendENtaal, een recent initiatief
in de bib waar geéngageerde vrijwilligers Nederlands
oefenen met anderstaligen.

Ik wil ook graag onze gemeentelijke diensten een
complimentje geven: zowel voor als achter de schermen
staan ze ten dienste van onze inwoners. Wist je dat je met
het Digitaal Loket nog sneller geholpen wordt, je niet het
gemeentehuis hoeft te bezoeken en je je documenten
quasi meteen in je mailbox ontvangt?

Ken je trouwens ons aanbod van onze seniorendienst? Op
5 maart zal het bezoekersteam een voorstelling geven van
hun diensten en zaken waar je mogelijks recht op hebt.

In Hechtel-Eksel willen we de Aziatische hoornaar
bestrijden. We zijn blij dat onze imkers hier goed aan
meewerken. We vragen ook jullie hulp. Zo kunnen we onze
gemeente bijvriendelijk houden. Lees zeker alle info op
pagina 4.

Zie ik je op vrijdag 27 februari op de kampioenenhulde?
We vieren maar liefst 97 titels, verdeeld over 47 individuen
en 9 teams. Aan alle sportievelingen: doe zo verder!

Je burgemeester
Jan Dalemans
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Nieuw reglement
burgerparticipatie

In Hechtel-Eksel geloven we sterk in

de kracht van onze inwoners. Jij kent

je buurt, je naasten en je gemeente als
geen ander. Daarom willen we je niet al-
leen informeren, maar je ook actief
betrekken bij wat er leeft, groeit en
verandert in onze gemeente. Met dat
doel voor ogen is er een nieuw regle-
ment burgerparticipatie. Dit reglement
legt vast hoe burgerparticipatie in
Hechtel-Eksel werkt. Het bundelt onze
spelregels participatie: duidelijke en
eerlijke afspraken die ervoor zorgen dat
participatie voor iedereen begrijpelijk,
toegankelijk en respectvol verloopt.

Wat is burgerparticipatie?
Burgerparticipatie betekent dat inwoners
kunnen meedenken, meepraten en soms
mee beslissen over plannen, projecten,
beleid en initiatieven van het lokaal
bestuur. Dat kan op verschillende manie-
ren: participatienomenten per thema,
vaste verenigingsraden, online bevragin-
gen of tijdelijke werkgroepen.

Hiernaast vind je alle mogelijke vormen
van hoe je kan deelnemen aan ons
beleid.

Ontdek alle spelregels via:
www.hechtel-eksel.be/
spelregels-participatie-in-hechtel-eksel
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& VERZOEKEN

Wil je mee je mening geven
over wat er leeft in je gemeente?

Schrijf je in voor het burgerpanel en ontdek
als eerste hoe jij kan participeren.

Gean do Q-code !




WONEN IN HECHTEL-EKSEL

Laat je kat steriliseren of castreren

Ben je eigenaar van een kat? Dan ben je wettelijk verplicht deze
te laten steriliseren of castreren. Gebruik hiervoor onze kortings-
bonnen ter waarde van €15 (kater) of €25 (kattin) De bon kan

je afhalen in het gemeentehuis aan het onthaal tijdens de ope-
ningsuren (zonder afspraak). Ze zijn geldig tot 31 december bij
een dierenarts naar keuze (zolang de voorraad strekt).

Meer info: www.hechtel-eksel.be/sterilisatie-huiskatten.

HALT2Diabetes: gratis groepssessies
gezonde voeding op verwijzing

Stap voor stap naar een gezondere levensstijl: tijdens 6 gratis
sessies van 1,5 uur werk je in een kleine groep aan praktische
en haalbare voedingsgewoonten.

Je komt in aanmerking voor de sessies als je in het verleden
zwangerschapsdiabetes hebt gehad of als je 45-plusser bent
met een FINDRISC-score van 12 of meer. Je hebt dan een

verwijsbrief van de huisarts nodig om deel te kunnen nemen.

Meer info: www.diabetes.be/nl/noordlimburg.

halt2diabetes

Diabetes Lig

Afhalen huisvuilzakken tegoed

Je jaarlijks tegoed aan grijze afvalzakken en de gekleurde

rollen voor de verschillende fracties (PMD, keukenafval, tuinafval
en textiel) kan je op de volgende plaatsen afhalen:

« Hechtelse Drukkerij, Twaalf Septemberstraat 18

- Proxy Delhaize Eksel, Overpelterbaan 9

- Gemeentehuis, Don Boscostraat 5

Op het recyclagepark, Mettenberg 4, kan je enkel

terecht om het quotum af te halen. Bij Colruyt Hechtel,
Peerderbaan 17, kan je enkel bijkomende rollen huisvuilzakken
aankopen (geen afhaal van tegoeden). Je tegoed ophalen kan
tot het einde van het lopende jaar. In het gemeentehuis kan dit
tijdens onze openingsuren en zonder afspraak aan het onthaal.

Bestrijd mee de Aziatische hoornaar: Reserveer
je lokval en haal ze af op onze infosessies

De opmars van de Aziatische hoornaar neemt toe. Deze
wespachtige vormt een gevaar voor de bijenvolken maar ook
voor heel wat andere bestuivende insecten (vlinders, wespen,
...). Hierdoor komt onze biodiversiteit en ons voedselsysteem
ernstig onder druk te staan.

Het is belangrijk om de populatie van Aziatische hoornaars in te
perken. Dit gebeurt door de nesten te verdelgen en het in kaart
brengen van aanwezige nesten. De bestrijding verloopt via
Hulpverleningszone Noord-Limburg. Ondanks de hoge kostprijs
(€ 80.000) blijft het voor onze inwoners gratis.

Op maandag 2 maart (De Schans) en maandag 9 maart

(De Geer) van 17-19u organiseert het lokaal bestuur Hechtel-
Eksel een infornoment over de Aziatische hoornaar. Tijdens deze
inloopmomenten wordt er uitleg gegeven door onze lokale
imkers en kan je lokval afhalen. Reserveer je lokval op voorhand
via www.hechtel-eksel.be/aanvraag-lokval.

Welkom bij het Energieloket!

Voor al jouw energievragen ben je welkom in ons Energieloket.
Een expert van Energiehuis Limburg biedt je ondersteuning op
maat. Maak een afspraak via www.hechtel-eksel.be/wonen.

Zitdag Wonen in limburg

ledere derde maandag van de maand is er een zitdag van
Wonen in Limburg (WIL) in het gemeentehuis. WIL verhuurt
studio’s, woningen en appartementen aan personen met
een bescheiden inkomen. Wil je je dossier opstarten of meer
toelichting krijgen? Dan ben je op maandag 16 maart

& 20 april van 9-12u welkom in het gemeentehuis.

JOBSTUDENTEN GEZOCHT
Houd onze kanalen in het 00g:
binmenkort verschijnen
de vacatures voor jobstudenten
tn de zomervakantie



Vanaf 1 januari fuseert politiezone Kempenland met
twee andere zones om een groter en moderner korps te
vormen. Marijke Martens, korpschef van de politiezone
Kempenland, zal de fusie in goede banen leiden.

Marijke Martens:'De wettelijke fusie start officieel op 1 januari
en doorloopt verschillende fases. Wat al vaststaat is dat er tegen
2028 een nieuwe veiligheidscampus in Lommel komt als cen-
traal hoofdkwartier. Ondertussen blijft de dienstverlening op
wijkniveau ongewijzigd.

De fusie biedt een antwoord op
nieuwe uitdagingen zoals cyber-

criminaliteit en de drugsproblematiek

INn onze grensregio

Waarom is deze fusie nodig?

De fusie biedt een antwoord op nieuwe uitdagingen zoals cy-
bercriminaliteit en de drugsproblematiek in onze grensregio. De
huidige kleinere zones botsen namelijk steeds meer op limieten
in capaciteit en expertise.

NIEUWE

STERKE EN NABLJE
POLITIEZONE
NOORD-LIMBURG:
POLITIEZONE
KEMPENLAND
FUSEERT MET

DE ZONES HANO
(HAMONT-ACHEL

EN PELT) EN LOMMEL

Wat verandert er voor de gemeenten?

De wijkkantoren blijven behouden en toegankelijk. De wijk-
agenten blijven de vertrouwde gezichten in de buurt. Die nabij-
heid en herkenbaarheid van de politie is heel belangrijk voor de
inwoners. Wel wordt het makkelijker om eenvoudige klachten
digitaal te regelen en om op afspraak langs te komen.

We blijven sterk inzetten
op de wijkwerking

Bij interventies kunnen burgers agenten uit andere gemeenten
tegenkomen. We willen namelijk sneller en efficiénter werken
binnen regio’s. De fusie moet leiden tot een politie die sterk,
gespecialiseerd en toekomstgericht is. We willen ook een nabije
politie blijven. Dat doen we door sterk in te zetten op de wijk-
werking.

p) ] Politie

Noord-Limburg
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DIGITAAL LOKET: MET
MEER GEMAK METEEN
JE DOCUMENTEN OP ZAK

Het lokaal bestuur zet sterk in op een viotte dienstverlening. De afgelopen
maanden werd het Digitaal Loket gelanceerd en verder uitgebreid. Voortaan
kan je bij de dienst burgerzaken voor heel wat documenten terecht op
www.hechtel-eksel.be/digitaal-loket.



Via het digitaal loket kan je heel wat
attesten en documenten digitaal aan-
vragen, waar en wanneer het voor jou
uitkomt, 24/24 en 7/7 en dat op
www.hechtel-eksel.be/digitaal-loket,
of door rechtstreeks naar het thema op
onze website te gaan waarvan je een
document nodig hebt. Ook kan je wijzi-
gingen doorgeven in verband met wo-
nen en verhuizen, overlijden en poliovac-
cinatie voor kinderen. De aangevraagde
documenten worden automatisch en di-
gitaal ondertekend afgeleverd in je mail-
box, online burgerprofiel of in je e-box.

Via het Digitaal Loket kan je terecht voor
attesten en uittreksels uit het bevolkings-
register, aktes van de burgerlijke stand,
reistoelating voor minderjarigen die naar
het buitenland reizen en nieuwe PIN/
PUK-codes voor je identiteitskaart.

Ook volgende diensten zijn mogelijk:
« Wonen en verhuizen:
> Adreswijziging
>Verhuis naar het buitenland
« Overlijden:
>Herziening laatste wilsbeschikking
inzake wijze ter aarde bestelling
> Intrekking laatste wilsbeschikking
inzake wijze ter aarde bestelling
> Laatste wilsbeschikking inzake
wijze ter aarde bestelling
>Orgaandonatie
Kinderen:

> Poliovaccinatie
> Vrijstelling poliovaccinatie

Je aanvragen worden automatisch en
digitaal ondertekend afgeleverd in je
mailbox, online burgerprofiel of in je
e-box. Uiteraard kan je voor al deze do-
cumenten ook nog altijd terecht aan het
snelloket in het gemeentehuis.

Burgers konden eerder al voor allerlei za-
ken hun aanvraag online indienen, maar
de vernieuwde toepassingen maken de
afhandeling van dossiers en documen-
ten voor onze diensten nog efficiénter,
zodat onze inwoners sneller en nog vlot-
ter worden geholpen. Burgers hoeven
zich niet meer naar het gemeentehuis te
verplaatsen of niet meer te wachten tot
het document in hun brievenbus valt.

In 99% van de gevallen ontvangen ze
het document bijna onmiddellijk in hun
e-box.

Hulp nodig met Itsme, het
activeren van je eBox of heb je een
andere digitale vraag? Hiervoor kan
je gratis terecht bij één van onze di-
gipunten. Meer info: zie pagina 17.

Digitaal Lokaal: weldra ook voor
ondernemers en evenementen
Achter de schermen wordt er hard
gewerkt om ook andere attesten en
vergunningen te integreren in het
Digitaal Loket. Vanaf maart zullen de
diensten lokale economie en evenemen-

ten van start gaan met het Digitaal Loket.

Zo zullen ook ondernemers nog vlotter
geholpen worden met de administratie
van hun zaak en zullen organisatoren
hun evenementaanvragen nog beter
kunnen beheren.

Maak een melding voor

de technische dienst

Heb je een melding voor de
technische dienst? Ook hiervoor
gebruiken we reeds hetzelfde
gebruiksvriendelijke platform als
voor het aanvragen van documen-
ten. Via www.hechtel-eksel.be/
digitaal-loket kan je viot je mel-
ding maken als je zaken wil melden
omtrent afval, groen, overlast of
openbaar domein. Jouw melding
zal dan vlot en nauwkeurig door-
stromen naar onze technische
dienst. We houden je eveneens op
de hoogte wanneer een opdracht
wordt voltooid.

Enkele cijfers

Sinds de opstart in oktober 2025
bij de dienst burgerzaken werden
er 850 documenten aangevraagd.
De technische dienst kreeg sinds
de opstart in 2023 al 445 meldin-
gen binnen.




In september 2025 opende
gynaecologiepraktijk Elara in de Don
Boscostraat, naast het gemeentehuis.
Het gynaecologieteam van het
Noorderhart Mariaziekenhuis in

Pelt trok deze nieuwbouw in om de

regio Noord-Limburg op deze goed
bereikbare locatie beter te kunnen
bedienen.

Wat is het aanbod

van jullie praktijk?

Vrouwen kunnen hier terecht voor
fertiliteit, verloskunde, algemene gy-
naecologie, borstproblemen en incon-
tinentie-pathologie. Onze consultaties
hier zijn hetzelfde als in het ziekenhuis.
Operaties en geavanceerd onderzoek
gebeuren enkel in het ziekenhuis.

We zijn momenteel met acht collega’s.

Elk van ons heeft zijn eigen specialisatie.

We hopen in de toekomst ons aanbod
nog wat uit te kunnen breiden met an-
dere vormen van raadpleging.

Van een bevalling
kunnen we echt blij

Hoe evolueert jullie sector?

De verloskunde zelf blijft redelijk het-
zelfde, maar de omkadering van de ge-
neeskunde verbetert. Bij de borstkliniek
is er veel verandering. Patiénten met een
borsttumor werden vroeger allemaal op
dezelfde manier behandeld. Nu is het
meer op maat van de patiént. Er wordt
gekeken naar de leeftijd, het type tumor
en de genetische achtergrond, waardoor
er een uitgebreider aanbod aan behan-
delingen mogelijk is.

Het geeft veel
voldoening als je met
een fertiliteits-

behandeling voor

een zwangerschap

Limburg scoort trouwens als provincie
het beste in preventieve mammografie,
dat is ook mede dankzij de huisartsen.
We zijn enkele jaren geleden ook gestart
met robotchirurgie waarbij onder andere
baarmoedertumoren en grotere baar-
moeders op een betere manier kunnen
geopereerd worden. Dat is een mooie
meerwaarde die we met patiénten kun-
nen bespreken.

ONDERNEMER

IN DE KIJKER:
GYNAECOLOGEN-
PRAKTIJK ELARA

Wat geeft jullie het meeste
voldoening in de job?

Elke collega heeft zijn eigen dada, zoals
operaties of consultaties. We kunnen
van veel zaken echt blij worden, zoals
van een bevalling. En een bevalling kan
onverwachts gebeuren, het blijft steeds
spannend. Het geeft ook veel voldoe-
ning als je met een fertiliteitsbehande-
ling voor een zwangerschap kan zorgen
en een kinderwens in vervulling kan
brengen. Verloskunde is ook heel ruim en
afwisselend. Je kan bovendien een band
opbouwen: we begeleiden vrouwen op
verschillende momenten door heen hun
levensfases.

ELARA

Waor rorg begint bij vertrouwen

Contact
info@elaragynaecologie.be
www.elaragynaecologie.be

011688872
Don Boscostraat 3



Vrijwilligers Fatma en Nienke

Sinds september 2025 helpen de
vrijwilligers van VriendENtaal iedere
donderdag (13-15u) anderstaligen
met het oefenen van Nederlands.
Hoofdvrijwilligster Nienke
Langenhuijsen:‘Bij de bib in Eksel
praten we over gewone dingen zoals
het gezinsleven, vrije tijd en andere
thema’s om op een leuke manier hun
Nederlands te verbeteren!

Nienke:'lk woon bijna 20 jaar in Hechtel-
Eksel en heb altijd vrijwilligerswerk
gedaan binnen de gemeente, vooral bij
scholen. Ik vind het heel belangrijk om
de mens achter de mens te zien. Ik ben
heel open en maak met iedereen een
babbeltje: daarom engageer ik me heel
graag voor VriendENtaal. Ik vind het een
heel mooi project: het geeft anderstali-
gen de kans om in een veilige omgeving
Nederlands te oefenen!

VriendENtaal is grappig gestart, laat
Nienke vallen.'We zijn begonnen met
een Nederlandse vrijwilliger (mezelf),
een Duitse (Fatma) en een Engelse
(Karen): wij kwamen dan Nederlands
oefenen met anderstaligen. (lacht) Het
leek wel een mopje!

Gemotiveerde deelnemers

Het verschil met klassieke taallessen?
‘Nienke: deelnemers kunnen wel
Nederlands leren op school, maar dat is
heel grammaticaal. Daarnaast hebben ze
weinig kans om Nederlands te spreken,
omdat de maatschappij gehaast is. De
anderstaligen van vriendENtaal willen
echt Nederlands oefenen, ze steunen
elkaar en boeken vooruitgang. Dat geeft
mij voldoening: je krijgt er veel voor te-
rug. Ik ben echt trots op mijn werk hier!

Nienke vertelt over de aangename sfeer.
‘Deelnemers zijn onderling in elkaar
geinteresseerd en er groeit een band.
Sommige anderstaligen doen mee van-
uit hun integratietraject, maar ze komen
ook gewoon om dat ze het heel fijn vin-
den’Het aantal deelnemers varieert.'De
eerste keer waren we met vier, de week
erna waren we met negen!

Nederlands oefenen gebeurt aan de
hand van een bepaald thema. " We begin-
nen met een grote groep en dan splitsen
we op, zodat deelnemers naargelang

VRIEND EN TAAL:
ANDERSTALIGEN
OEFENEN
NEDERLANDSIN
GEZELLIGE SFEER

hun niveau meer kansen krijgen om te
spreken. Of we praten één op één, zodat
ze kunnen constant spreken!

Wat Nienke opvalt is dat deelnemers zich
meer en meer durven te openen.'We
lachen veel en deelnemers nemen vaak
wat lekkers mee. Het is een fijne sfeer
hier. Ik zie mensen echt openbloeien!

VRIEND EN TAAL:

KOM ERBIJ

De groepsgesprekken zijn bedoeld
voor wie al wat Nederlands kan en
gaan wekelijks door, behalve tij-
dens schoolvakanties. Deelnemen
aan vriendENtaal is gratis en
zonder je vooraf aan te melden.
Interesse om vrijwilliger te worden
en anderstaligen te helpen met
hun Nederlands? Dan mag je een
mailtje sturen naar bibliotheek@
hechtel-eksel.be. VrienENtaal kan je
ook op Facebook volgen: Vriend en
Taal Hechtel-Eksel.






NATIONAAL PARKBOSLAND:
BELEEF DE WILDERNIS

Bijna twintig jaar geleden zetten
Hechtel-Eksel, Lommel en Overpelt
de eerste stappen richting Bosland.
Wat begon als een ambitie om

onze publieke bossen duurzaam te
beheren, groeide intussen uit tot

een van de meest toonaangevende
natuurgebieden van Vlaanderen. Met
de definitieve erkenning als Nationaal
Park in 2024 krijgt dit unieke landschap
een stevig toekomstkader dat natuur,
wetenschap én samenwerking nog
sterker verankert.

Als Hechtel-Ekselaar woon je in een van de
belangrijkste natuurregio’s van Vlaanderen
Nationaal Park Bosland omvat meer dan
5.000 hectare natuurkern en is gelegen in
het hart van het grootste natuurmassief
van Vlaanderen. Het geheel vormt een
cruciale schakel in grotere natuurverbin-
dingen op Euregionale schaal. Ook de na-
bijheid van het militaire domein versterkt
de ecologische waarde. Voor Hechtel-Eksel
betekent dit dat we midden in een van de
belangrijkste natuurregio’s van Vlaanderen
wonen - een troef voor biodiversiteit, re-
creatie én levenskwaliteit.

Het iconische "Fietsen door de bomen”

is dé publiekstrekker van Nationaal Park
Bosland. Natuurherstel en wetenschap
krijgen ook aandacht. Via BosLAB, dat zich
inzet voor het wetenschappelijk luik van
het nationaal park, wordt nieuwe kennis
actief vertaald naar beheer en beleid. Zo
zorgen we ervoor dat soorten zoals nacht-

zwaluw, gladde slang en onze vleermui-
zen meer kansen krijgen. Binnen Hechtel-
Eksel worden de komende jaren bijvoor-
beeld tal van vleermuiskasten geplaatst
om hun populaties te ondersteunen en
beter te monitoren. Ook wilde natuur
krijgt zijn intrede in het nationaal park.

De kracht van Nationaal Park Bosland zit in
samenwerking. Gemeenten, Agentschap
Natuur en Bos, Regionaal Landschap Lage
Kempen, Natuurpunt, Sibelco en vele
anderen trekken gezamenlijk meer dan
140 acties voor de periode 2024-2030.
Denk aan het realiseren van natuurver-
bindingen, het aanpakken van verdro-
ging langs de N74, kwaliteitsvol onthaal
voor bezoekers en nieuwe vormen van
natuureducatie. Zo start in 2026-2027 in
Hechtel-Eksel een opleiding tot natuur-
gids in samenwerking met Natuurpunt
Natuuracademie, een initiatief om
natuurliefhebbers verder op te scholen
(zie: www.natuurpunt.be/agenda).

Nationaal Park Bosland kiest resoluut voor
biodiversiteit, klimaatbestendige natuur

en een slimme beleving die mens en mi-
lieu verbindt. De visie is helder: een groei-
end en ecologisch robuust geheel waar
recreatie samengaat met zorg voor kwets-
bare soorten. Dankzij de sterke streek-
overschrijdende samenwerking plukken
ook onze inwoners de vruchten van een
groenere, gezondere leefomgeving.

Samen beleven wij de wildernis van
morgen, en Hechtel-Eksel staat mee aan
de bron.

Nieuwe Bezoekersgids
én Avonturenspel

Met deze gloednieuwe producten wil
Nationaal Park Bosland zoveel mogelijk
mensen uitnodigen om de rijkdom van
het gebied te ontdekken, te beleven én
te beschermen.

Zowel de Bezoekersgids als het Avon-
turenspel zijn gratis verkrijgbaar bij:

de toeristische infopunten van Hechtel-
Eksel, Lommel en Pelt, de Nationaal Park
Bosland gastheren en de toeristische
ondernemers in de gemeenten van
Nationaal Park Bosland. De Bezoekersgids
is ook raadpleegbaar via
www.nationaalparkbosland.be.

HATIONAAL PARK

bosland
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KUNSTENARES
INGRID
HOEBEN
EXPOSEERT

IN DE SCHANS

Van februari tot en met april stelt
inwoonster en kunstenares Ingrid
Hoeben haar werken tentoon in
gemeenschapscentrum De Schans.
Haar missie: met haar penseel mensen
nieuwsgierig maken en doen verstillen.
En ze heeft een heldere boodschap
voor wie twijfelt om te leren schilderen:
‘Kom dan zeker eens naar de
opendeurdagen van de kunstacademie
en laat je verrassen!

Ingrid startte 7,5 jaar geleden met

een schildersopleiding aan de
Kunstacademie Noord-Limburg (KANL).
'Het speelde al een tijdje in mijn hoofd,
omdat ik mijn creativiteit wilde leren
vastleggen op een schildersdoek!Ingrid
volgde een basisopleiding van vijf jaar
en vervolgens twee specialisatiejaren.
‘De opleiding vond ik uitdagend, tegelijk
kwam ook mijn talent naar boven. Eén
academiejaar schilderden we enkel por-
tretten. Dat was voor mij het moeilijkste
jaar, maar het wierp ook zijn vruchten
af. (lacht) Intussen heb ik in mijn kelder
redelijk wat portretten staan!

Ze is de eerste kunstenaar die in de
gangen van het gemeenschapscentrum
exposeert.’lk tracht een overzicht te bren-
gen van mijn academiejaren. En bepaalde
bevreemdende werken, een soort sur-
realisme, schilderijen die triggeren, waar
je wat langer naar moet kijken. Het “stille
leven”fascineert me: zelfs eenvoudige



voorwerpen of landschappen kunnen voor
verwondering zorgen als je niet meteen

weet wat de bedoeling is!

Ook het solitaire karakter van de mens be-
schrijft Ingrid in haar schilderijen.’'Mensen
zoeken vaak naar verbinding, maar vinden
het niet altijd. Dat aanvaarden is de ene
dag moeilijker dan de andere!

Snelle schilder

Ingrid is een grote fan van impressionisme.
'Het komt er op neer om zo snel mogelijk
een indruk op het doek te zetten. Zo zie

je soms nog de verfborstelstroken. Ik ben
een snelle schilder en dat geeft een grote
collectie!

Vrouwelijke kunstenaars

Ze deelt veel art quotes op Instagram.
'Zinnen die me aanspreken, of specifiek
omtrent vrouwen die kunst maken. Dat
vind ik best belangrijk, want vrouwelijke
kunstenaars zijn eeuwenlang onderbelicht
geweest!

Met de titels van haar werken legt ze kunst
uit. 'k wil graag mijn werk wat samenvat-
ten. Ik ken cursisten die geen titels gebrui-
ken, maar ik vind dat wel een meerwaarde
om mijn werk uit te leggen en om mensen
te prikkelen!

Auteur van vijf boeken

Niet toevallig speelt Ingrid ook met
woorden: ze schrijft al tien jaar haiku’s.
‘Dat is een Japanse dichtkunst. Een
haikugedicht bestaat uit drie regels, die
respectievelijk uit vijf, zeven en vijf let-
tergrepen bestaan. Ik heb intussen drie
dichtbundels uitgegeven, waarvan er
één ook naar het Engels vertaald is. En ik
heb een kinderboek uitgegeven!Ingrid

vertelt dat ze ooit een jaaropleiding als
stripauteur volgde en ook digitaal leerde

Interesse in haar werken?

illustreren.’Een boek uitgegeven, vereeu-
wigd worden op papier, was mijn droom.
Intussen zijn het er al vijf geworden!

Idealisme

Ingrid observeert graag.'lk ben enorm
nieuwsgierig: menselijk gedrag fasci-
neert me. Ik ben ook journalist van op-
leiding. Wat ik in werkelijkheid zie, giet ik
in een andere vorm, zoals een gedicht of
schilderij. Ik vind het heel belangrijk om
de wereld te begrijpen en ze uit te leg-
gen met allerlei vormen van kunst. Ik ben
niet alleen bezig met sociale thema’s,
maar ook met dierenleed. Ik ben idealis-
tisch. Dat is ook een beetje mijn doel als
kunstenaar’, besluit Ingrid.

Ben jij een kunstenaar uit
Hechtel-Eksel of heb je een sterke
band met onze gemeente? Op
www.hechtel-eksel.be/kandidaat-
stelling-expositie-in-de-schans
kan je je kandidaat stellen om te ex-
poseren en de voorwaarden lezen.

Meer info vind je op www.ingridhoeben.be. Of via haar eigen Instagram
kunstaccount: www.instagram.com/ingrid.hoeben.
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UiTI in Hechtel-Eksel

(res | Kaartavond “Zetten”

P74 K. Hechtel F.C.

Data: vr 27/02,vr 27/03 en vr 17/04
telkens om 20u. Locatie: Hoefstraat 4

(res] Natuurbeheer Natuurpunt
P43 Hechtel-Eksel

Februari & maart 28, van 9-12u. Meld je aan
via natuurpunthechteleksel@gmail.com.

Tweedehandsbeurs

(1B Gezinsbond Hechtel-Eksel
Verkoop van tweedehands babyspullen,
kleren, speelgoed, enz...Deuren gaan open
om 14 uur en sluiten om 16u30 in De Geer.
Alle info op hechteleksel.gezinsbond.be.

Open vergadering

10 Natuurpunt Hechtel-Eksel
Ontmoet en denk mee. Wij luisteren naar
jou. Om 19u30 in De Schans.

13 Zettersprijskamp

Maart 13 & april 10
Om 20u in buurthuis De Locht.

Lentetocht W.S.V.

LE) De Bosdravers Eksel
Wandelen in de uitgestrekte bossen van
Hechtel-Eksel, grotendeels onverhard.
Start: buurthuis 't Hoxent.

22 Sjachermarkt

Van 9-16u in sporthal Don Bosco.

Wandel mee voor

r¥3 het goede doel

Team MKA en Team Noorderhart nemen
deel aan de 1000 km voor Kom Op Tegen
Kanker. Help ze het startbedrag bij elkaar
te krijgen en wandel mee voor het goede
doel (5 of 10km). Vertrek: buurthuis De
Locht.

Wandeling naar

r+J het‘Geheim Kerkhof’
Gegidste wandeling van ong. 8km.
Inschrijven via Natuurpunt Hechtel-Eksel.
Vertrek om 14u aan parking kapel Don
Boscocollege.
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(arr] KTG Berk en Breem

10 speelt “Festen”

In Festen barst een familiefeest open en
komen verzwegen verhalen onverbiddelijk
aan de oppervlakte. Speeldata: 10/04,
11/04,12/04,17/04,18/04, 19/04, 24/04,
25/04, 26/04 telkens in De Korhaan.

(PR ]
LD HexlItocht

Wandeling door de bosrijke gehuchten
van Locht, Vlasmeer en Winner. Start:
Buurthuis De Locht. Org: WSV De
Anjertrippers.

11 Repair Café mooihersteld
Herstelling van elektrische apparaten,
computers of fietsen. Ook kledij wordt
hersteld of onze naaisters maken er een
fraai meesterwerk van. Botte messen en
scharen worden opnieuw geslepen. Van
14-17u in De Zandkorrel.

(arr) Snuit : natuuronderzoekers
26 Katerspad

Verstopt langs het Katerspad is heel wat
natuur te ontdekken! Meer informatie via
Natuurpunt Hechtel-Eksel.

Jouw activiteit in HALLO
Hechtel-Eksel van eind april?
Geef ze voor 2 maart in op
www.uitdatabank.be _,

AN

Zwerfvuilactiedienst

ledere eerste zaterdag van de
maand om 9u komen de vrijwilligers
van de ZAD (zwerfvuilactiedienst)
bijeen voor een groepsopruiming.
Help jij een handje mee? Dit

zijn de eerstvolgende data en
afspreeklocaties: zaterdag 7 maart:
Buurthuis 't Hoksent, 14, 15 en 16
maart: Straat.net actie, 4 april: (dag
voor Pasen): geen ruiming.

Koffieklets Cultuurclub

De cultuurclub nodigt je van harte uit
voor een gezellige koffieklets. Geniet
samen met anderen van een ontspannen
samenzijn, goede gesprekken en een
warme sfeer.Van 13u30-16u in De Geer
op deze eerstvolgende maanden: 9 & 24
maart, 6 & 20 april.

Buitenspeeldag in Pijnven:
Survival in het groen!

Op woensdag 22 april van 14-17u
verandert Pijnven in een avontuurlijk
speelparadijs voor kinderen en jongeren
om samen te ontdekken, te bewegen en
plezier te maken in de natuur. Er zijn tal
van gratis activiteiten. Elk kind krijgt
een gratis drankje en snack.

Schrijf je in tot en met 12 april via
www.hechtel-eksel.be/garageverkoop.
De deelnemers verschijnen in de HALLO
van eind april.

GARAGEVERKOOP.

FATERDAG 30 BE] N e

HECHTIL-ERSIL PG ARAGEVIRROOP Y



Jeugdboekenmaand:
dierenzoektocht “Allemaal
Beestjes!” (5+)

Een maand vol leesplezier, dat is
Jeugdboekenmaand! In 2026 is het
thema ‘Dieren’. Dus bijt je vast in boeken
en’Lees! Brull Grom!" Speciaal voor de
jeugdboekenmaand brengen we dieren
tot leven in de bibliotheek! Met onze
gratis interactieve zoektocht “Allemaal
Beestjes” ontdekken kinderen spelen-
derwijs allerlei dieren die in Belgié leven
via Dierenweetjes verteld door Chris
Dusauchoit (bekend van “Dieren in
nesten”). Daarnaast kan je ook naar een
dierenverhaal luisteren, verteld door er-
varen vertellers. Heb je de zoektocht met
succes volbracht? Aan de balie wacht je
een leuke verrassing!

o Datum: 2 tot en met 31 maart,
tijdens de openingsuren

+ Locatie: Bibliotheek Eksel

« Inschrijven: niet nodig

Digisessie: Hoe maak ik

mijn pc veilig?

In deze workshop onderzoeken we de
meest belangrijke elementen op het
gebied van beveiliging van een pc. Want
is jouw pc wel goed beveiligd voor de
toekomst? Ze worden allen nagekeken,
besproken en waar nodig aangepast. Op
het eind van de workshop ga je naar huis
met een gerust gevoel!

- Meebrengen: je eigen pc!

« Datum: 4 april van 9u30-12u30

+ Locatie: Bibliotheek Eksel

« Reserveer gratis via:
www.hechtel-eksel.be/digisessie-
hoe-maak-ik-mijn-pc-veilig

Workshop: Special effects
(9-12 jaar)

gl

ey | '

-

T it

Tijdens deze workshop ontdekken we
de wondere wereld van special effects!
Experimenteer met de eindeloze mo-
gelijkheden van een green screen, leer
jezelf klonen of creéer een spannende
montage. De begeleider leert je hoe je
scenario’s met explosies, stunts, grappige
achtergronden, filters,... kan creéren. We
steken de filmpjes zelf in elkaar, zonder
limiet op onze fantasie!

« Datum: 8 april van 14-16u

» Locatie: Bibliotheek Eksel

« Reserveer gratis via:
www.hechtel-eksel.be/workshop-
special-effects-9-12-jaar

We spelen een spel!
(volwassenen)

Speel je graag spelletjes? Wil je eens een
nieuw spel proberen? En andere spellief-
hebbers ontmoeten? Tijdens deze avond
worden (max.) vier spellen uit de collec-
tie van de bibliotheek extra uitgelicht.
De keuze voor deze avond? The Crew,
Harmonies, El Dorado en King Domino!
Ine van Spel in Pelt en Nele van Femma
Hechtel-Eksel leggen de spelregels uit en
laten je het spel meteen uitproberen.

« Datum: 17 april van 19.30u
tot (uiterlijk) 22.30u

« Locatie: Bibliotheek Eksel

+ Reserveer je ticket (€2) via:
www.hechtel-eksel.be/
we-spelen-een-spel-volwassenen-
editie-2

Hechitel-Eksel
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CULTUURAANBOD VOORJAAR 2026

Koop je tickets of schrijf je in
voor onze activiteiten via
www.hechtel-eksel.be/ _,
uit-in-hechtel-eksel. —R

‘HET VROUWELLK
GELAG(CH)’

Het Vrouwelijk Gelag(ch) is een avond
vol herkenbare humor, sterke verhalen
en veel gelach - gebracht door drie
fantastische vrouwen - MC Laurien
Verecken, Els Verhofstede en Marlies
Verschueren - die weten hoe ze een
zaal kunnen vullen. ledereen is welkom!

« Datum: zaterdag 7 maart, 20u
« Locatie: De Schans
« Prijs: €18

16
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ARY
IN HECHTEL-EKSEL MET O’LLAINNIS

Na twaalf jaar neemt de vijfkoppige band O'llainnis uit de Achterhoek afscheid
van het podium. Met hun laatste openbare optreden op 20 maart kleuren zij
Hechtel-Eksel nog één keer extra groen. Samen met het publiek vieren zij Saint
Patrick’s Day in stijl en willen ze er een ongelooflijk laatste lers feestje van maken!

« Datum: vrijdag 20 maart, 20u

« Locatie: De Schans

« Prijs: €12

« Opgelet: staand concert met beperkte zitplaatsen

COMEDYSHOW:‘MARIO, MORGEN
GADEGIJ NAAR DE DOKTER'’
DOOR MARIO DE KONINCK

Mario, beter bekend als cartoonist AAaRGh. .., heeft autisme. Maar dat weet hij niet.
Niemand weet dat. Tot zijn 31ste. Dan krijgt hij de diagnose, een jaar nadat zijn leven
voorgoed veranderde. Een voorstelling met antwoorden. En humor. “Mario, morgen
gadegij naar de dokter”is een theatervoorstelling van en door AAaRGh... over een
cartoonist met autisme. Of is het een autist met cartoonisme? “Eindelijk het verhaal
verteld vanuit de invalshoek van iemand die zelf autisme heeft. Lachen en ontroering!

« Datum: donderdag 30 april, 20u
« Locatie: De Geer
* Prijs: €12



LEZING MANU
ADRIAENS: DE
WONDERJAREN VAN
DEVLAAMSE TELEVISIE

In deze voordracht komen grote Vlaamse
televisiefiguren van weleer weer tot

leven: Armand Pien, Tony Corsari, Paula
Semer, Maurice De Wilde en vele an-
deren. Manu Adriaens vertelt over hun
heldendaden op het scherm, maar ook
over wat de Vlaamse kijker nooit van hen
te zien kreeg. Een sprankelende anek-
dotische uiteenzetting van een boeiend
verteller,

« Datum: woensdag
13 mei, 20u

« Locatie: De Schans

« Prijs: €10

DORPSRESTAURANTS

De vrijwilligers, De Biehal en lokaal bestuur Hechtel-Eksel ontvangen je
met een glimlach in het dorpsrestaurant. Kom gezellig genieten van een lekker
en budgetvriendelijk menu (€ 10 of € 5 verminderd tarief).

Het dorpsrestaurant vindt iedere tweede donderdag (12u) van de maand plaats in
De Schans in Hechtel en iedere vierde donderdag van de maand in buurthuis De
Locht in Eksel. Een menu bestaat uit soep, een hoofdgerecht en een dessert.

Koop je voorverkoopkaart, telkens tot en met maandag voor ieder dorps-
restaurant, via het Vrijetijdsloket, www.hechtel-eksel.be/dorpsrestaurants
of in het dorpsrestaurant zelf voor een volgende editie. Heb je een voorverkoop-
kaart gekocht, maar kan je toch niet komen? Dan kan je deze voor de afsluiting
van de voorverkoop inruilen aan het Vrijetijdsloket. Wil je meer info of wil je
graag komen, maar heb je geen vervoer? Bel dan 011 73 40 37 en vraag naar
Anneleen Goossens.

Aankomende Dorpsrestaurants:
12/03 (Hechtel), 26/03 (Eksel), 09/04 (Hechtel), 23/04 (Eksel).

DIGIPUNTEN: GRATIS HULP ﬂ.igi
VOOR JOUW DIGITALE VRAGEN o

In onze Digipunten helpen we je gratis en zonder afspraak
met je digitale vragen over je smartphone, tablet of computer.

Digipunten in Hechtel-Eksel
- Bibliotheek Eksel, Geerstraat 1 - Elke woensdag tussen 14-16u
« Huis van het Kind, Vriendschapsplein 2 b1 - Elke donderdag tussen 17-19u

- Contact: digi-mee.be of bel naar 011 73 45 91 (bibliotheek Eksel)
- Interesse om digihelper te worden? Stuur dan mailtje naar
digipunt@hechtel-eksel.be
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TWEEDAAGSE
‘LEVENSDRADEN’
OP 24 & 25 APRIL

Via kunst gesprekken
aanknopen over leven

en levenseinde

Levensdraden gaat over het leven.
Over hoe we verbonden en beteke-
nisvol kunnen leven, tot het einde toe.
Via een rijk inhoudelijk programma
met lezingen, workshops en ge-
sprekken nodigt de Eerstelijnszone
Noord-Limburg zowel professionals
als burgers - jong en oud - uit om stil
te staan bij thema’s als vroegtijdige
zorgplanning, zingeving, afscheid en
een waardig levenseinde. Tegelijk is
er ruimte voor verstilling, troost en
verbinding via kunst uit de Noord-
Limburgse kunstwereld. Je stapt
binnen in een warm dradenwerk van
woord, beeld, theater en muziek.

Levensdraden vindt plaats op 24

en 25 april. Het Provinciaal Domein
Dommelhof wordt dan een warm,
kunstzinnig bad. Vrijdag 24 april is
voor professionals, terwijl de deuren
op zaterdag 25 april openstaan voor
iedereen. Ontdek het brede aanbod
aan infosessies, workshops en kunst
op www.eerstelijnszone.be/
levensdraden.
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INFOVOORMIDDAG
COLLECTIEF
BEZOEKERSTEAM
OP 5 MAART

De seniorendienst van OCMW

Hechtel-Eksel is er voor alle 65+ers

en heeft al heel wat jaren een
Bezoekersteam. Het Bezoekersteam
geeft uitleg over diensten die er be-
staan, gaat na waar je recht op hebt
en kan je helpen met allerlei vragen
over zo lang mogelijk thuis kunnen
blijven wonen, hulpmiddelen, pre-
mies, vroegtijdige zorgplanning en
veel meer. Graag licht het team zijn
werking aan jou toe op donderdag 5
maart om 10u in De Schans. Het einde
wordt voorzien rond 11u30. Nadien is
er de mogelijkheid om vragen te stel-
len. Indien je achteraf nog info wenst,
ben je meer dan welkom op het
spreekuur of kan je een afspraak ma-
ken voor een huis- of bureelbezoek.

Wens jij (en je partner) deel te nemen?
Schrijf je dan in voor 3 maart met
vermelding van het aantal personen:
seniorendienst@hechtel-eksel.be of
telefonisch: 011 73 40 37.

DOORVERWIJS-
KAART VOOR ZORG-
EN WELZIJNS-PRO-
FESSIONALS

De zes gemeenten van Noord-
Limburg lanceerden samen met de
Eerstelijnszone Noord-Limburg een
gemeenschappelijke doorverwijs-
kaart. Ditis een handig hulpmiddel
voor zorg- of welzijnsprofessionals.
Je hebt immers niet altijd zelf een
antwoord op elke vraag, maar met
de doorverwijskaart kan je een cliént
toch gericht verder helpen.

Wanneer een zorg- of eerstelijns-
professional tijdens een consultatie,
huisbezoek of informeel gesprek

een hulpvraag krijgt of een signaal
opmerkt, kan een doorverwijskaart in-
gevuld worden. De vraag, samen met
de contactgegevens van de cliént,
wordt vervolgens doorgestuurd naar
de juiste gemeentelijke dienst, die de
verdere opvolging met de cliént op
zich neemt.

Ben jij een zorg- of welzijnsprofes-
sional en wens je graag doorverwijs-
kaartjes, neem dan zeker contact op
met Ann Bernaerts, maatschappelijk
werker, via ann.bernaerts@hechtel-ek-
sel.be of op 0117340 37. Indien je
graag al wat informatie opzoekt over
het gebruik van de kaart kan je
www.eerstelijnszone.be/
doorverwijskaart-noord-limburg
raadplegen.



BURGERLIJKE STAND

GEBOORTEN
15 november
18 november
19 november
26 november
28 november
02 december
03 december
04 december
12 december

15 december
20 december
20 december
26 december

HUWELIJKEN
19 december

OVERLIJDENS
09 december
10 december
12 december
27 december
27 december
28 december
02 januari

04 januari

05 januari

07 januari

10 januari

16 januari

23 januari

JUBILEA

Gouden bruiloft
Paulette Vanderbruggen en Francois Peetermans

Leonora, dochter van Gerben Vanden Berghe en van Céline Noél
Warre, zoon van lan Reymen en van Marie Verhoeven

Lenn, zoon van Mathias Reekmans en van Annelies Thijs

Siebe, zoon van Pieter Langens en van Antje Dirkx

Matthias Bart Leon, zoon van Maxime Theuns en van Annabel Heines
Noé, dochter van Brecht Bleyweert en van Rebecca Bohm

Alessio, zoon van Jelle Driesen en van Loreana Vandeweyer

Anahit, dochter van Suren Simonyan en van Hripsime Hovhannisyan
Olivia Henriette Francisca, dochter van Cornee Bastings

en van Kimberley van Wijngaarden

Finne, dochter van Jurgen Lamers en van Marijke Maes

Sil, zoon van Sander Hertogs en van Julie Steensels

Uras Mehmed, zoon van Mehmed Ali en van Veselina Ali

Fien, dochter van Tom Vranken en van Stien Bollen

Tanapatsorn Tanatanyapornpong en Joris Vandael

Winters Maria Anna Catharina (Catho), 84 jaar
Zevenbergen Cornelis Hugo, 87 jaar

Lenaerts Cornelius Renier, 90 jaar

Truyers Romain Marcel Stephanus, 85 jaar
Brandwijk Gerard, 68 jaar

Daemen Leon Karel Rosa, 76 jaar

Camps Rudi Robert Regina, 69 jaar

Gielen Godelieve Maria Emilia (Lieve), 96 jaar
Schepers Franciscus Ludovicus (Louis), 97 jaar
Stinckens René Joseph Ghislain, 78 jaar
Hoeben Elisa Maria (Alice), 88 jaar

Kerkhofs Godelieve Francine José, 68 jaar
Spooren Martinus, 94 jaar

Gouden bruiloft
Anne-Marie Triki en Jos Henrard

COLLEGE VAN
BURGEMEESTER
EN SCHEPENEN

Burgemeester Jan Dalemans
Openbare werken | patrimonium
B nutsvoorzieningen | begraafplaatsen
perscommunicatie | Economie & KMO-beleid | jacht
protocollaire feesten | veiligheid en ordediensten
Jjan.dalemans@hechtel-eksel.be | 0475 4240 93
Voor een afspraak: 01173 0173

Eerste schepen
JanVangenechten
A Burgerzaken | financién — budget | personeel
en organisatie | dienstverlening en onthaal | digitalisering en
E-government | cultuur | onderwis | sport
Jan.vangenechten@hechtel-eksel.be | 0477 6122 10

Schepen Raf Truyens
Ruimtelijke Ordening en stedenbouw | natuur
B enmilieu | landbouw en plattelandsontwikkeling
Nationaal Park Bosland | toerisme | erfgoed | erediensten
raftruyens@hechtel-eksel.be | 047949 06 69

Schepen Kelly Leenaerts
Gezondheidszorg | participatie | buurtwerking
—=2% vrijwilligers | internationale samenwerking
dierenwelzijn
kelly.leenaerts@hechtel-eksel.be | 049447 20 14

Schepen Tygo Klaasse

Jeugd | mobiliteit | evenementen

KIK (Huis van het Kind) | kinderopvang
kinderarmoede | gezinsbeleid
tygo.klaasse@hechtel-eksel.be | 0485 13 34 45

Schepen Tim Feyen

Senioren | sociale zaken | beleid voor mensen

met een beperking | wonen | bibliotheek
tim.feyen@hechtel-eksel.be | 04745928 92

Robert Verheyen Algemeen directeur
robert.verheyen@hechtel-eksel.be | 01173 4037
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'V Zomerkampen

ALLES OGP AWIELTIES (2023 -2020)
CREA & DANSJES [2023-2020]

OLYMPISCHE SPELEN (Z019-2014)
WETENSCHAPERAMP [2017-2014]

¥ L ¥ |
VRIENDSCHAPEKAMP [2010-201H)

: 3 >> 13-17 i | CREATIEF 6 ACTIEF [201D0-2014) .
TEMHIS | MULTISKILLZ (202353010) PIRATEN 5 SCHATTENJACHT (2023-2020)
HETWILDE WESTEN (2010-2014)

KLEINE ONTDEKKERS [2023-2020)

BEESTENEQELIN HEWECING [2023=2020])
SPORT ETAALKAMP - ENCELS (Z2018-201H]
WITWINDERS G BOUWERS [ZO0T8-Z201H ]

ONDERWATERWERELD & RUIMTE [2023-2020]
TEAMEPELENEN TORNODOIEN (2019=-2014 )

= = - ‘am F
F

TOVERWERELD {2023 - 2020 ]
TAALSPORTEAMP FRANE ISP LANCUAGE VALLEY [2018-2014]
SURNMIVAL & OUTEOODR SKILLS [2013=20711)

ALLES OF WIELTJES XL {2023=-2020])
LOMERPRET {2023 =2020)
® RAVOTTLCN [(20018-2014]

TENNIS ! MULTISKILLZ [2023-2010)
KAHOUTERSE & ELFIES {'zﬂi,.]vzﬂzﬂ_]
WILDERAMIS BRANCERS [2010-Z01H]

PADEL FUNKAMP (2020-2014)
BICYCLE KAMP [2019-2014)
PAW PATROL (2023-2020)

b, MUSICALKAMP (2018-2011)
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