ad _www..hechtel-ékse_l.be : ; : B A, - EKSEL : ;

ol

i



VOORWOORD

Beste inwoners,

2025 isin zicht: een nieuw jaar, een nieuwe start. Laten
we er een schitterend jaar van maken met vele mooie
momenten en veel inzet voor je naasten, familie en voor
onze mooie gemeente. De nieuwe legislatuur is op

5 december al van start gegaan: verderop in dit blad maak
je kennis met de nieuwe beleidsploeg en alle raadsleden.

Ik wens alle nieuwkomers de komende zes jaar veel succes
en wil de raadsleden die de afgelopen zes jaar gezeteld
hebben bedanken voor hun engagement. Deze legislatuur
gaan we met een nieuw schepencollege aan de slag voor
alle Hechtel-Ekselaren. Laat dit de legislatuur van
verbinding worden.

Voor verbinding zorgen: dat is ook wat velen van jullie
doen. Elk dag opnieuw zetten vele inwoners en vrijwil-
ligers zich in voor hun vereniging en gemeente. Laat dit
opnieuw een mooi voornemen zijn voor volgend jaar:
word vrijwilliger en zet je in voor je naasten, kansarmen,
anderstaligen, eenzamen. . . De Warmste Week toont
alvast aan dat de solidariteit in Hechtel-Eksel heel groot s.

In de rubriek ‘Inwoner(s) van de maand'zullen we telkens
mooie initiatieven in de kijker zetten. Zoals de broers Cloet:
deze trotste inwoners ontwierpen een mooie Hechtel-
Eksel mok, waarvan een deel van de opbrengst naar het
Teutenhuis in Eksel gaat.

Mijn goed voornemen voor 2025: samen met mijn team
opnieuw keihard werken voor onze gemeente. In januari
pakken we alvast uit met het autodeelproject: hierover lees
je meer in deze HALLO.

Ik wens je ten slotte een fijn eindejaar en een geweldig
2025. Je bent alvast welkom op de nieuwjaarsdrink op
zondag 5 januari (10-12u) in De Schans. Tot snel!

Je burgemeester
Jan Dalemans

. Reactiv

COLOFON

Hallo Hechtel-Eksel is het officiéle gemeentemagazine van Hechtel-Eksel en verschijnt elf keer per jaar.
Redactie: sander.carollo@hechtel-eksel.be - Vormgeving & druk: www.be-grafico.be
Verantwoordelijke uitgever: college van burgemeester en schepenen Hechtel-Eksel

Don Boscostraat 5 - 3940 Hechtel-Eksel - 01173 40 37 of info@hechtel-eksel.be



WONEN IN HECHTEL-EKSEL

wil

Zitdag Wonen in Limburg (WIL)

ledere derde maandag van de maand is er een zitdag van
Wonen in Limburg (WIL) in het gemeentehuis. WIL verhuurt
studio’s, woningen en appartementen aan personen met een
bescheiden inkomen. Wil je je dossier opstarten of meer toe-
lichting krijgen? Dan ben je op maandag 20 januari van 9-12u
welkom in het gemeentehuis.

NIEUW: Welkom bij het Energieloket!

Vanaf maandag 20 januari ben je met al jouw energievragen
welkom in ons Energieloket.

- Heb je vragen over jouw energiefactuur?

- Wil je met de V-test van VREG ontdekken
welk energiecontract het best bij jou past?

- Of krijg je graag hulp bij het veranderen
van energieleverancier?

Een expert van Energiehuis Limburg biedt je ondersteuning op
maat. Zo hou jij je energiefactuur laag! In het Energieloket vind
je ook het juiste antwoord op jouw vragen over het capaciteits-

tarief, de digitale meter, zonnepanelen, het energieprestatie-
certificaat (EPC) en meer.

Wil je weten voor welke werken je Mijn Verbouwlening en Mijn
VerbouwPremie kan aanvragen? Het Energieloket brengt raad.
Maak een afspraak via www.hechtel-eksel.be/wonen

== energiehuis imburg

Verwarmingstoelage

Sociaal kwetsbare mensen maken aanspraak op een
verwarmingstoelage. Verwarm je met huisbrandolie

(stookolie of mazout), verwarmingspetroleum of bulkpropaan-
gas? Denk dan tijdig aan jouw aanvraag voor de verwarmings-
toelage.

Kijk op www.hechtel-eksel.be/aanvraag-
verwarmingstoelage of je er recht op hebt en hoe je dit
aanvraagt. Kom je in aanmerking? Een aanvraag indienen

kan binnen 60 dagen na leveringsdatum van de brandstof.
Een afspraak maken of wil je meer info? Dat kan dat telefonisch
(011 73 40 37) of via onze website op www.hechtel-eksel.be.

Tweede druk‘kijk hechtel-eksel’

De eerste oplage van het fotoboek ‘Kijk Hechtel-Eksel was

snel uitverkocht. Wie nog een boek wenst, kan tot 15 januari
bijbestellen. Bij voldoende vraag komt er een tweede druk.
Contact: dirk.neyens2@telenet.be of 0478 88 34 10.

De foto-expo kan je nog tot 6 maart bezichtigen in De Schans.

Tine a
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SAMEN VOOR @
HECHTEL-EKSEL: A,
NIEUWE LEGISLATUUR
VAN START

Op de installatievergadering van 5 december legden ‘ ‘
de nieuwe raadsleden, burgemeester en schepenen de eed af.

Dit is de start van de nieuwe legislatuur.

Carina Gijsbers

nieuwe voorzitter
gemeenteraad

Tijdens de installatievergadering gaf

uittredend voorzitter Nele Lijnen de
fakkel door aan Carina Gijsbers. Zjj zal
deze legislatuur de gemeenteraden

en OCMW-raden voorzitten.

Jan Dalemans
Burgemeester en schepen van:
Openbare werken, patrimonium,
nutsvoorzieningen, begraafplaatsen,
perscommunicatie, Economie &
KMO-beleid, protocollaire feesten,
Jacht, veiligheid en ordediensten



Jan Vangenechten
Schepen van: burgerzaken, financién
- budget, personeel en organisatie,
dienstverlening en onthaal, digita-
lisering en E-government, cultuu,
onderwis, sport

Raf Truyens

Schepen van: Ruimteljjke Ordening

en Stedenbouw, Natuur en Milieu,
Landbouw en Plattelandsontwikkeling,
Nationaal Park Bosland, Toerisme,
Frfgoed, Frediensten

Kelly Leenaerts
Schepen van: Gezondheidszorg, partici-

patie, buurtwerking, vrijwilligers, inter-
" nationale samenwerking, dierenwelzijn
Loy | g J

Tygo Klaasse

e Schepen van: jeugd, mobiliteit,
evenementen, KIK (Huis van het
Kind), kinderopvang, kinderarmoede,
gezinsbeleid

Tim Feyen

Schepen van: senioren, sociale zaken,
beleid voor mensen met een beperking,
E‘ . woren, bibliotheek

In de OCMW-raad heeft Tim Feyen ook de eed afgelegd als
voorzitter van het bijzonder comité voor de sociale dienst.

Voor de gemeenteraad

en de OCMW-raad hebben
deze 23 raadsleden de eed
afgelegd (van links naar
rechts)

Onderaan: Raf Truyens (leder1/schepen),

Kelly Leenaerts (HE Lijst Burgemeestr/schepen),

Jan Vangenechten (leder1/schepen), Jan Dalemans
(HE Lijst Burgemeestr/burgemeester), Sofie Vrijsen,
(algemeen directeur wnd.), Carina Gijsbers (HE Lijst
Burgemeestr/voorzitter gemeenteraad), ygo Klaasse
(HE Lijst Burgemeestr/schepen), Tim Feyen (HE Lijst
Burgemeestr/schepen)

Midden: Mustafa Aqdere (HE Lijst Burgemeestr),
Inge Peeters (HE Lijst Burgemeestr), Rosi Vander Elst
(HE Lijst Burgemeestr), Noortje Baselet (lederT),
Ellen Schrooten (leder1), Carine Stevens (Viaams
Belang), William Linmans (HE Lijst Burgemeestr),
Lynn Larsen (HE Lijst Burgemeestr), Johan Feyen
(HE Lijst Burgemeestr), Theo Martens (HE Lijjst
Burgemeestr), Conny Aerts (leder1)

Bovenaan: Sven Saenen (leder1), Jo Bollen (leder1),
Jaak Smeets (leder1), Stefan Maes (leder1),
Jochim Schrooten (leder1)

Bijzonder comité voor

de sociale dienst (BCSD)
Hier zetelen zowel raadsleden
als niet-raadsleden: Johan Feyen,
Jessie Olyslagers, Swa Claes,
Josette Snoeks, Stefan Cuyvers
en Pol Marcoen.

Politieraad

Voor de politieaard zijn er 5 leden
verkozen: Mustafa Agdere, Jo Bollen,
William Linmans, Inge Peeters en
Ellen Schrooten.



ONDERNEMER
IN DE KIJKER:
REACTIV

Met zijn praktijk Reactiv focust Joran Theys op gezond sporten en duurzaam

herstel. In 2019 begon Joran zijn eigen praktijk in Tessenderlo, waar hij is
opgegroeid. Joran:‘Door de liefde ben ik verhuisd naar het gezellige Hechtel
en heb ik mijn praktijk nu in de Comansweg, waar we sinds mei 2023 gevestigd

zijn. Ons doel is om iedereen zo goed mogelijk te begeleiden. Mijn levensmotto?
‘Gezond ondernemen in een gezond lichaam!

Reactiv biedt verschillende soorten
diensten aan. Enerzijds: (recuperatie)
behandelingen, sportmassages, taping
en lactaattesten. Anderzijds: personal
training en circuittraining én we hebben
een specifiek aanbod voor ondernemers.
Voor diensten die wij niet aanbieden

werken wij nauw samen met Osteo Eksel.

Jouw drijfveer is doelen

stellen en resultaten halen.
Hoe ga jij hierin te werk?

lk vind het zeer belangrijk dat elke
persoon op zijn eigen manier wordt
begeleid. Voor wie bij ons start doen
we eerst een bewegingsanalyse. Dit
is volgens mij de eerste stap naar een
succesvol resultaat.

Ik tracht mijn klanten te inspireren door
zelf ook doelen te stellen, zodat ze zien

6

dat ik als coach ook actief ben. Zo loop
ik halve marathons en zal ik in 2025
samen met een klant als uitdaging voor
de eerste keer een 70.3 I[ronman (1900m
zwemmen, 90km fietsen en een halve
marathon) doen.

Je gaf in november ook een lezing
aan Hechtel-Ekselse ondernemers
over ondernemen in een gezond
lichaam. Wat zijn jouw tips voor
een betere gezondheid?

De belangrijkste tip is: doorbreek je
patroon en voeg beweging toe in je
dagelijks leven. Het maakt niet uit op
welk niveau, maar beweging is essentieel
in een gezonde levensstijl.

De tweede tip is dat je per week
150 minuten aan matige intensieve
beweging moet doen om gezondheids-

voordeel te behalen. Essentieel is
hiervan 1 tot 2 keer per week spier-
botversterkende activiteit te doen. Veel
mensen weten vaak niet hoe je moet
bewegen, daarvoor zijn wij er.

ledereen kan wandelen toevoegen aan
je patroon. Lang zitten zorgt voor weinig
hersenactiviteit. Al na een wandeling
van 20 minuten stijgt je hersenactiviteit
significant en komen er stofjes vrij

die een positief effect hebben op ons
lichaam.

Heb je ten slotte tips om de
moeilijke winterperiode door te
komen?

Blijf vooral doen wat je in de zomer ook
deed. De drempel is misschien groter
omdat het vroeger donker en kouder is,
maar het mag geen effect hebben op
onze prestaties. Warm bij de verwarming
blijven zitten is lekker, maar regelmatig
sporten of bewegen is nég beter. Het
gaat je in de winter net een fitter en
energieker gevoel geven.

Reactiv
Comansweg 31a
0468 03 06 76
info@reactiv.be
www.reactiv.be



-

Wist je dat je bij het Huis van het
Kind - KIK (Kind Is Koning) bij heel
wat partners terecht kan? Dit zijn
de zitdagen in het KIK:

Rap op stap

Rap op Stap is een laagdrempelig
reisbemiddelingskantoor voor mensen
met een beperkt budget, waar je zonder
afspraak vakanties, uitstappen en
activiteiten kunt boeken.

- Zitdag: vrije inloop

Ligant

Een programma binnen de geestelijke
gezondheidszorg voor kinderen en
jongeren, gericht op vroegdetectie en
-interventie. Het biedt breed onthaal,
vraagverheldering, consult, kortdurende
begeleiding en coaching voor kinderen
en jongeren van 0 tot 23 jaar met lichte
tot milde psychische klachten of risico
daarop. De hulp is gratis en laag-

ZITDAGEN KIK

i | :
| |I'{jlI III |
\i

.L__‘.z__

i

drempelig. Als het aanbod niet passend
is, zoeken we samen met de cliént en het
gezin naar geschikte hulp.
« Zitdag: Nog geen vaste zitdag.
Aanmelden kan via het Huis
van het Kind.

Gezin Centraal

Kinderen, jongeren en hun gezinnen
worden sneller en makkelijker geholpen
met vragen over psychisch welzijn via de
ELP van Gezin Centraal. Deze psycholoog
kan kortdurende begeleiding bieden
(max 6 sessies) en eventueel doorver-
wijzen naar gespecialiseerde hulp. Dit
aanbod binnen de jeugdhulp in Noord-
Limburg is volledig gratis.

« Zitdag: Elke donderdag van 8-17u

Opvoedingswinkel

De opvoedingswinkel biedt laagdrem-
pelige opvoedingsondersteuning aan
zwangere vrouwen en aan gezinnen met

III'r-'l
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kinderen tot 24 jaar. De opvoedingswin-
kel is op afspraak.

Groeipakket

Als ouder heb je recht op financi-

ele steun voor je kind(eren) via het
Groeipakket. Heb je vragen over je
dossier of toeslagen zoals de kleutertoe-
slag, sociale toeslag of schooltoeslag?
Kom dan naar een gratis zitdag over het
Groeipakket.

« Zitdagen: vrije inloop

Ook voor digitale hulp kan je
bij het Digipunt wekelijks op
donderdag van 17-19u in het
KIK terecht - Zie Digipunt p.14.

Contact KIK:
Vriendschapsplein 2 bus 2,01189 11 38
kik@hechtel-eksel.oe



AUTODELEN

NIEUW:
DEELAUTO'SIN
HECHTEL-EKSEL

Met de lancering van de eerste twee elektrische deelauto’s
willen we onze inwoners een slim, betaalbaar en praktisch
alternatief bieden voor verplaatsingen.

Met de eerste twee deelauto’s in Hechtel-Eksel geven we het start-
schot voor ons project met Mobilize Share. Het project heeft een
looptijd van drie jaar, met een grondige evaluatie en de mogelijkheid
tot verlenging. Vanaf eind december zijn de eerste twee elektrische




Renault Zoé-deelwagens, beide met vijf
volwaardige zitplaatsen, beschikbaar.

Op welke locaties zijn onze

deelwagens beschikbaar?

- In Hechtel: Op de parkeerplaats van het
gemeentehuis aan de Don Boscostraat 5

- In Eksel: Op het kerkplein, Kerkplein 6

Voor wie is autodelen?

Autodelen is geschikt voor iedereen die
niet dagelijks een auto nodig heeft. Of
je nu een korte boodschap wilt doen,
een dagtrip plant of gewoon minder af-
hankelijk wilt zijn van een eigen wagen.
Denk bijvoorbeeld aan:

« Gezinnen die soms een wagen nodig
hebben voor uitstapjes of boodschappen.
- Jongeren die flexibel willen reizen
zonder de hoge vaste kosten van
een eigen wagen.
« Ouderen die een auto willen gebruiken
voor bepaalde ritten, zoals familiebezoek.
« ledereen die af en toe een auto nodig
heeft.

Wat maakt autodelen voordelig?
Autodelen biedt verschillende voordelen
die het aantrekkelijk maken als alternatief
VOOr een eigen auto:

- Veel goedkoper, omdat je geen hoge
kosten meer hebt voor verzekering of
onderhoud. Je betaalt enkel voor het ge-
bruik van de auto, wat aanzienlijk scheelt.

- Vermindert de parkeerdruk, wat vooral in
dorpskernen een opluchting is: gedeelde
voertuigen nemen minder ruimte in, om-
dat ze minder stilstaan.

- Draagt bij aan een beter milieu: minder
auto’s op de weg betekent minder CO,-
uitstoot.

« Beschikbaar voor iedereen: handig voor
wie hem af en toe gebruikt.

- Je betaalt alleen wanneer je rijdt, waar-

door het voor veel mensen betaalbaarder

is.
- Haalbaar financieel, want (elektrische)
wagen zijn bij aankoop duurder.
Tot slot biedt autodelen de flexibiliteit
van een eigen auto, zonder de zorgen
die komen kijken bij eigendom. Het zorgt
voor extra comfort, met altijd goed onder-
houden voertuigen en een gereserveerde
parkeerplaats .

Tips voor Succesvol Autodelen

- Plan je ritten vooruit

- Combineer autodelen met andere ver-
voersmiddelen zoals fietsen, wandelen
of het openbaar vervoer, wat je ver-

plaatsingen niet alleen flexibeler maakt,

maar ook duurzamer.

- Denk bewust na over je verplaatsingen.
Vraag jezelf af: is de rit echt nodig en/of
kan ik ook wandelen of fietsen?

- Zorg ervoor dat je de wagen netjes
achterlaat en meld eventuele proble-
men via de app.

Infomoment

Benieuwd hoe de deelauto werkt?

Kom langs op het infonoment met

een demonstratie.

- Datum: donderdag 16 januari 2025
om 19u00

- Locatie: Raadzaal gemeentehuis,
Don Boscostraat 5

- Inschrijven via www.hechtel-eksel.be/
autodelen of 011 73 40 37

Hoe werkt onze deelauto?

1. Download de Mobilize Share app

2. Doe een eenmalige registratie
en houd je e-ID, rijbewijs en krediet-
kaart klaar

3. Plan je rit door een wagen, periode
en locatie te reserveren

4. Open de wagen via de app met blue-
tooth en volg de richtlijnen

5. Beéindig je rit en parkeer de wagen
op de startplaats

Meer info en

veel gestelde vragen:
www.hechtel-eksel.be/autodelen
Scan de QR-code om de app
‘Mobilize share'te downloaden
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De broers Jan-Maurits (25) en Willem-
Laurens (18) Cloet lanceerden een
Hechtel-Eksel tas.‘Een unieke tas die
verschillende elementen van zowel
Hechtel als Eksel samenbrengt en
met elkaar verbindt. Een deel van de
opbrengst gaat naar het goede doel:
vzw Het Teutenhuis in Eksel’

Al van jongs af aan zijn de broers fier op
de pronkstukken van onze gemeente:
van de duinen en de Begijnenvijvers tot,
sinds enkele jaren, het prachtige Fietsen
door de Bomen. Al deze mooie elemen-
ten brengen ze bijeen in hun Hechtel-
Eksel tas.

Trots delen

Jan-Maurits en Willem-Laurens: ‘Met dit
project willen we niet alleen onze trots
delen, maar ook een verschil maken. Met
deze tas willen we verbinding creéren
tussen de inwoners en een positieve
impact brengen op het welbevinden in
onze gemeente!

INWONERS

VAN DE MAAND:
JAN-MAURITS EN WILLEM-
LAURENS LANCEREN
HECHTEL-EKSEL TAS

Een deel van de opbrengst van elke tas
zal naar een goed doel in onze gemeen-
te gaan: vzw Het Teutenhuis uit Eksel.'Dit
is een voorziening waarin ouders zich
inzetten voor jongvolwassenen met bij-
zondere noden. Het doel is om een plek
te creéren waar de jongvolwassenen een
toekomst kunnen uitbouwen door er

te werken en te leven. Met dit initiatief
hopen we een waardevolle bijdrage te
kunnen leveren aan Het Teutenhuis en

de jongvolwassenen!

De mok kwam tot stand via de creatieve
hand van beeldend kunstenaar Dries
Peeten.'Wij hebben de ideeén aange-
reikt en hij heeft deze vertaald in een,

naar onze mening, prachtig ontwerp!
De broers geven tot slot drie redenen
om de mok te kopen:

Als jij de Hechtel-Eksel tas koopt, dan kan:
« Je jouw steentje bijdragen aan
vzw Het Teutenhuis
- Je jouw koffie, thee of soep drinken
uit een tas die de trots van Hechtel-
Eksel uitstraalt
- Jeiemand verrassen met een uniek
cadeau

Verkrijgbaar via:
- Een berichtje naar 0471 85 07 65
- Verschillende lokale handelaars:
- Bakkerij Sint-Maarten
- De Hechtelse Drukkerij
- De Kruimel
- Eetcafé De Lage Kempen
- Het Vrijetijdsloket in De Schans
« Prijs: €11, waarvan telkens €2
naar Het Teutenhuis gaat

1



UiTI in Hechtel-Eksel

KTG Bérk en Breem speelt
28

‘Moord in de kerststal’
Datum: zaterdag 28 december, vrijdag 3 januari,

zaterdag 4 januari (19u-22u30) en zondag 29 december

en zondag 5 januari (14u-16u30)
Locatie: De Geer
Prijs: € 12 Voorverkoop: €10

Info: KTG Berk en Breem VZW — info@berkenbreem.be

29 Sylvestertocht

Datum: zondag 29 december (08u-15u)
Locatie: Parking De Schans

Prijs: €3 Leden: €1,50

Info: voorzitteranjertrippers@gmail.com

[ Jan ]

LY Sint-Theunis op ‘t Hoksent
Datum: vrijdag 17 januari tot zondag 19 januari
Locatie: Buurthuis 't Hoksent en Hoksentkapel
Info: Ina Snoeckx - 0473 6248 79

(5an] Natuurbeheer: beheerwerken
P23 in één van onze natuurgebieden
Datum: zaterdag 25 januari (09u-12u)
Locatie: Katerstraat 7

Prijs: gratis

Info: natuurpunthechteleksel@gmail.com

m

26 Sjachermarkt

Datum: zondag 26 januari (09u-16u30)
Locatie: Sporthal Don Bosco

Zwerfvuilactiedienst

ledere eerste zaterdag van de maand om

9u komen de vrijwilligers van de ZAD
(zwerfvuilactiedienst) bijeen voor een
groepsopruiming. De eerstvolgende keer is op
zaterdag 4 januari voor omgeving Hechtel-
centrum. Help jij een handje mee? Afspraak aan
parking De Schans.

Jouw activiteit in HALLO
Hechtel-Eksel van eind januari?

Geef ze voor 10 januari in op
www.uitdatabank.be &(3

12

ACTIVITEITEN

IN DE BIB

CODERDOJO

In een CoderDojo leer je in clubver-
band alles over software, games,
websites en apps en ga je er onmid-
dellijk mee aan de slag. Een coach
legt uit, doet voor, en stimuleert jouw
fantasie en creativiteit! Instappen in
de CoderDojo kan op elk moment. Er
is geen voorkennis nodig.

« Datum: zaterdag 4 januari,
zaterdag 18 januari (10u-12u)

« Prijs: gratis

« Info: hechtel-eksel@
coderdojobelgium.be

DIGISESSIE: FIT EN GEZOND

MET JE SMARTPHONE
—

In deze digisessie krijg je een
demonstratie van hoe je je
smartphone kan inzetten om

fitter en gezonder te worden. Je
leert apps kennen om je slaap te
monitoren, maar even goed om je
stappen te tellen, gewicht in het
00g te houden of bij te houden of je
genoeg water hebt gedronken.

« Datum: vrijdag 17 januari
(13u30-16u)
« Prijs: €2, inschrijven verplicht

LEESCLUB: “LESSEN IN CHEMIE”
VAN BONNIE GARMUS

Lessen in chemie: Het leven is niet
makkelijk voor een vrouwelijke
scheikundige in de jaren vijftig.
Gelukkig is de briljante Elizabeth niet
voor één gat te vangen.
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Datum: maandag 27 januari
Prijs: gratis
Info: bibliotheek@hechtel-eksel.be



KLEUTER DOE VOORMIDDAG

Laat jouw kleintje zich uitleven met een mix van dans, klimmen,
balgooien en nog veel meer. Gedurende twee uur kunnen ze
deelnemen aan allerlei leuke spellen en uitdagende activiteiten.
Tussendoor krijgen ze een heerlijke traktatie om te drinken en
te eten.

« Datum: 3 januari, 10-12u

« Locatie: gemeentelijke sporthal

« Prijs: €5

« Doelgroep: Schoolgaande kleuters

DOE-NAMIDDAG KLEUTERS EN LAGERE SCHOOL KIDS

(TOT EN MET DERDE LEERJAAR)

Laat jouw kleintje zich uitleven met een mix van dans, klimmen,
balgooien en nog veel meer. Tussendoor krijgen ze ook een
heerlijke traktatie om te drinken en te eten.

« Datum: 3 januari, 13-15u

« Locatie: gemeentelijke sporthal

« Prijs: €5

« Doelgroep: Schoolgaande kleuters

KOOKWORKSHOPS
GEZOND GE(S)MAAKT

Gezond Ge(s)maakt combineert lekker en gezond
koken met het vergroten van kennis rond gezonde
voeding op een laagdrempelige en aangename
manier. Bij elke workshop wordt er een volwaardige
maaltijd klaargemaakt. We bieden verschillende
kookworkshops aan.

« Locatie: De Schans,

« Tijdstip: Telkens van 19u-21u30

« Prijs: €19,95 per workshop

« Data: - 20 januari: Snelle en gezonde recepten
- 18 februari: Moeilijke eters
- 24 maart: Voedingsdriehoek
- 22 april: Gezonde picknick

SAINT PATRICK'’S DAY
IN HECHTEL-EKSEL
MET AMONG THE SAINTS

Het groene Hechtel-Eksel kleurt in maart extra groen.
Saint Patrick’s day zal gevierd worden met een gezellige
lerse avond in de Schans. De achtkoppige Limburgse
band Among The Saints zal de zaal vullen met prachtige
melodieén doordrenkt van enthousiasme en dansbare
grooves. Deze folkrockband brengt originele bewerkin-
gen en eigen werk waar je meteen de sfeer van Flogging
Molly tot The Pogues in herkent. Tevens stelt de band
ook hun tweede album voor. . Sldinte !

« Datum: vrijdag 22 maart
« Tijdstip: 20u

« Locatie: De Schans

« Prijs: € 12 vk - €15 kassa
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Koop je tickets of schrijf je in voor onze activiteiten
via www.hechtel-eksel.be/uit-in-hechtel-eksel.

BLIJF OP DE HOOGTE

Volg ons op:
Ki (okaalbestuurhechteleksel
lokaalbestuurhechteleksel

Bezoek ook www.hechtel-eksel.be
Heel wat zaken kan je veilig en online regelen.

Nooit meer iets missen?

Schrijf je in voor de maandelijkse nieuwsbrief
‘Uit in Hechtel-Eksel' via www.hechtel-eksel.be/
nieuwsbrieven en blijff op de hoogte van alle
activiteiten in onze gemeentel!
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DORPSRESTAURANTS

De vrijwilligers, De Biehal en lokaal bestuur Hechtel-Eksel
ontvangen je met een glimlach in het dorpsrestaurant.
Kom gezellig genieten van een lekker en budget-
vriendelijk menu (€ 10 of € 5 verminderd tarief).

Koop je voorverkoopkaart, telkens tot en met maandag
voor ieder dorpsrestaurant, via het Vrijetijdsloket,
www.hechtel-eksel.be/dorpsrestaurants of in

het dorpsrestaurant zelf voor een volgende editie.
Heb je een voorverkoopkaart gekocht, maar kan je
toch niet komen? Dan kan je deze voor de afsluiting
van de voorverkoop inruilen aan het Vrijetijdsloket.

Wil je meer info of wil je graag komen, maar heb je
geen vervoer? Bel dan 011 73 40 37 en vraag naar
Anneleen Goossens.

Donderdag 9 januari om 12u

in De Schans (Hechtel)

« Wortelsoep

- Kipkoteletjes met witte kool en aardappelen
« Chocoladerijstpap met bresilienne

Donderdag 23 januariom 12u
in buurthuis De Locht (Eksel)
« Bloemkoolsoep
- Fricassée met selder,

prei en wortel en krielaardappelen
« Chocolademousse
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GRATIS HULP
VOOR JOUW
DIGITALE VRAGEN

In onze Digipunten helpen we je gratis en zonder afspraak
met je digitale vragen over je smartphone, tablet of computer.
Bijvoorbeeld over het installeren of gebruiken van een app
(Itsme, Whatsapp, De Lijn,..), hoe online een afspraak maken...
Het is volledig gratis en je kunt zonder afspraak binnenlopen.
Breng je toestel mee, samen zoeken we een oplossing!

Tip: Kom je voor hulp met Itsme? Breng zeker je elD mee
en zorg dat je de pincode kent.

Digipunten in Hechtel-Eksel

- Bibliotheek Eksel, Geerstraat 1
Elke woensdag tussen 14-16u

« Huis van het Kind, Vriendschapsplein 2 b1
Elke donderdag tussen 17-19u

Uitgezonderd feestdagen

Contact
digi-mee.be of bel naar 011 73 45 91 (bibliotheek Eksel)



BURGERLIJKE STAND

GEBOORTEN

3 oktober Sumayah, dochter van Shahrukh Abdoel en van Ghizlan Loukili
7 oktober Mona, dochter van Kristof Loos en van Lotte Schulpen

8 oktober Lowie, zoon van Jordy Peeters en van Brygida Grzesiuk

8 oktober Zayn Felix, zoon van Jason Inecia en van Brendely Melaan

12 oktober Camille, dochter van Christoph Brunner en van Ellen Kerfs
13 oktober Lewis Kosi, zoon van Jeffrey Amankwah en van Michelle Schouteden
14 oktober Meave Willy Nicole Ben, dochter van
Niki Biesmans en van Joyce Verstappen
15 oktober Minne, dochter van Ezra Linten en van Pauline Jans
18 oktober Lewis, zoon van Wouter Vos en van Sophie Geuzens
31 oktober Elid Salomdn, zoon van
Yimid Rojas Zuleta en van Rosa Martinez Garcia
31 oktober Febe, dochter van Pieter Coene en van Joline Goven
5 november  Adam, zoon van Ali Mohamad Yassin en van Kawthar Khalil Khalousi

OVERLIJDENS

13 november Smets Etienne Leopold Gertrudis, 71 jaar

14 november  van den Heuvel Engelbertus, 78 jaar

16 november Verhoeven Paulus Henricus (Paul), 99 jaar

24 november Bollen Joanna Aldegonda (Jeanneke), 88 jaar
25 november  van Engeland Franciscus Henricus Maria, 78 jaar

JUBILEA

1) Andre Vanderlinden en Angele Dreesen - Diamanten bruiloft
2) Clement Dierick en Boogaerts Gerarda - Briljanten bruiloft

3) Ludo Vanderstraeten en Nicole Helsen - Gouden bruiloft

COLLEGE VAN
BURGEMEESTER
EN SCHEPENEN

Burgemeester Jan Dalemans
% Openbare werken | patrimonium |
<28 nutsvoorzieningen | begraafplaatsen
perscommunicatie | Economie & KMO-beleid | jacht |
protocollaire feesten | veiligheid en ordediensten
Jjan.dalemans@hechtel-eksel.be | 0475 4240 93
Voor een afspraak: 01173 0173

Eerste schepen
JanVangenechten
A Burgerzaken | financién — budget | personeel
en organisatie | dienstverlening en onthaal | digitalisering en
E-government | cultuur | onderwis | sport
Jan.vangenechten@hechtel-eksel.be | 0477 6122 10

Schepen Raf Truyens
Ruimtelijke Ordening en stedenbouw | natuur en
A niley | landbouw en plattelandsontwikkeling |
Nationaal Park Bosland | toerisme | erfgoed | erediensten
raftruyens@hechtel-eksel.be | 04 7949 06 69

Schepen Kelly Leenaerts
Gezondheidszorg | participatie | buurtwerking
=% vrijwilligers | internationale samenwerking |
dierenwelzijn
kelly.leenaerts@hechtel-eksel.be | 049447 20 14

Schepen Tygo Klaasse

Jeugd | mobiliteit | evenementen |

KIK (Huis van het Kind) | kinderopvang |
kinderarmoede | gezinsbeleid
tygo.klaasse@hechtel-eksel.be | 0485 13 34 45

Schepen Tim Feyen

Senioren | sociale zaken [beleid voor mensen
' met een beperking | wonen | bibliotheek
tim.feyen@hechtel-eksel.be | 04745928 92

Sofie Vrijsen Algemeen directeur wnd.
soffe.vrijsen@hechtel-eksel.be | 07173 0157
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NIEUWJAARS
DRINK

Klink samen met het lokaal bestuur
mee op het nieuwe jaar! Geniet
van een hapje en een drankje met
gezellige muziek. Ook zullen de
winnaars van de eindejaarsactie van

‘De ondernemers Hechtel-Eksel geloot
worden.

- Datum: Zondag 5 januari
- Tijdstip: 10-12u

+ Locatie: De Schans

- Prijs: gratis



